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1. $��
�����  ก��������	
��
����������������������������������� ก 
2. ��'��#��"%�� ���
�ก��  6 �"� (�"��$�%�"��&' 8 ก"����� 2549 -.��"��&' 13 ก"����� 2549) 
3. �#���/�"��#
$�ก�����
��#�
�"%��$���ก��� ���
�ก�� 
  ���2�
��������ก�� 
 1.   ก����4��5����6$����&������7�������������������� 

������������������(urinary system or KUB system) $�%�F����G� 2 �%�� �������
7"�-%����������%���� (upper urinary tract) ���ก������F� J.'�2&��
% 2 7����K�L����&'�������������%�2�
��2ก"��&'ก���F�$�%��7���$���%�2���2�%�F����'��%����
%����7"�-%����������%���%�� (lower urinary 
tract) ���ก������ ก�������������(urinary bladder) J.'���G��&'�"ก�ก ���K�������� ���&�27"�������ก��ก
�%��ก������%�������� ���'�7"�����&'��G���Q�%��%��ก��$���"กQ��R�7������%��S  �L��2�R��L2���2      
(�
5"ก��T   ���$�5�6, 2538: 397) 

2. ���X��4��7������������������������������� ก������YZ"�$��ก���"กQ�  
	
��
������������������������������� �ก��Y�ก������������Z�������� E.coli �Rก��2�7���
%

�������������������%��ก��Y����������%������� ����2&�2 ������7��2��&'�����[	�"�ก������
�������4����  30  ���&  $��Y"���������J.'�4���� 2 �"'��2������[	�"�ก�������������Y��� 2F�����
�2 ������7�� J.'���2��-���Y���2 ������7�����������F��4���� 24 �"'��2�L�"�2&ก���������� ��กY�ก�&�
Y�กก���&'��K��������2&�4����G�ก�� Y��%���"��"��ก���Y��]������7��$���&��&�$��กK�Y"���ก���7"���ก
���������� $�%�2�'���ก ��2ก�Fกก���^��ก"���������-
ก�K����������������2��-�Rก��2�7���
%����
���������������%���%�� �K��L��ก��ก�����������ก��7.�� F��$ก%ก��������������"ก��� J.'�2&��ก��$���
L���F2%2&��ก��ก F�� -��F2%F���"�ก���"กQ�����YZ"���%��-
ก���� ����� � ��������Y��Rก��2�7���
%�����������
��������%���� 2&ก���K����7�������F� �ก��$	���G��&'�����F� $����Y�K��L�F����F�����Y���F���%��
�2�'�	
��
��2&4���FL�����ก�"�7����K���������%�2���� J.'�ก����������7���������������������%���� 
2"ก2&��ก��$����L��L ��"��Y� ��%�F7��
� �����%� ����"����� ��G���� (������6   5����
�[6���"_��, 2541: 
315) 

��ก��$����ก��$��� ���� ก���ก$���� ก�� กY�2&��ก��F2%YK�����$�%��� ��Y2�����
��ก��F7� �����%������������ �%������ ก��Y�2&��ก��F7� �����%� �������7R%� $��7"� ก�����ก����� 
��������Y2&���������G������ �� กY��%���������[�"����� $�������������L�"� 
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  ก������YZ"���� 
  ก���"กQ������������������������������7.����
%ก"�ก�����Y����YZ"��&'-
ก��������� � 
���'��Y�กก�����������&�2&�"�������&'$�����ก��$��F2%$�����ก��  �K��L�ก���"กQ�	������F��  �2�'�F���"� 
ก������YZ"��%�2&ก�������������������������������ก�����Y����������������$��ก�����Y����"��&
����Z������Yก���"'�7����K�����������-%��4������"��&��G����� S ����K��Rก������� ก���R�'K�ก�%�  5  �`  
��5����Rก��  	
��
���&'2&ก�� ��������J�K� $��	
��&'2&4���FL�����ก�"�7����K�������� (VUR) �����2	
��
��
��%���%����'�� ������������������G�����S Y���� 2 �` $2�Y�F2%2&��ก��$���$���ก ��2 (������6   ����
�������, 2542: 50-59) 

  ก���"กQ�2&�"������ก���"กQ�$���"'�F�$��ก���"กQ�YK����� 
1. ก���"กQ�$���"'�F� F��$ก%ก���L�����F7� $ก�F74���7����K� �����ก��7��

�ก���$�%$�����2��G�ก���%��7��������� $�%�2�'����"��%�2&ก����������7�����������������������  �"�
F�������������$���L�ก���"กQ�YK����� 

2.   ก���"กQ�$��YK����� F��$ก% ก���L����d��&����&'�L2���2ก"�������&'���Y�� 
$��2&	�7�����&��ก"�F����� ���&'����ก���7.����
%ก"�������&'��G����L�R ��ก����������ก �K�$L�%�7���������
��������&'��������$�����R7��	
��
�� �%�2ก"�ก���
���2F�$��ก��������7�������$���&��&����-���&'�"��S 
���� ������&'�L����L���������K����������R2�����F��ก����F��$ก%  ก�R%2 cephalosporins L��� 
aminoglycosides -��ก���"กQ�F��	�F7�Y�����4���� 24-48 �"'��2�L�"��L���$������%�����������������
J�K�L�"�ก���"กQ�$��� 48 �"'��2�$�����&'����G��������"�������F��L�"�Y�ก�L�ก���"กQ�$��� 5 �"� ����&'
	
��
��2&��ก���&7.�� F7���$�����G�������%������ 48 �"'��2� ���"��������&'�L����2&���2F��%������$���L�
����%����'�� 7-14 �"� ก���"กQ�������������������������������&'�K��"]��ก�L���Y�กก��F���"���
�d��&������-���-
ก���� $��2&���2F��%���������$��� ก�������2ก���"กQ���%���%����'����G���'����
�K��.�-.� ���'��Y�ก2&	
��
��L������L�"�F���"�ก���"กQ�Y�F2%2&��ก��$���$���ก�"�2���������J�K�F���&ก $��
2&$�����2�R�$��7.��ก�%����2Y��ก��$	���G��&'F�$��F������22� ����Z���������&'2&4���FL�����ก�"�
7����K���������%�2���� ก�������2ก���"กQ���%���%����'�� F���"����d��&���7����^��ก"��"�������
�%����'�� ������������������G�����S Y���� 2 �` ��2��-�^��ก"�ก����������������������������J�K�F��
��%��2&������X�4�� 

3. ก�����ก��������$��ก��������$�����6��2 ��������L�������"�F��2&�%���%�2��ก��
�
$�	
��
���"���%��ก�� Y���Y $���"��2 �%�����2�L�������"��L ����2�K��"]7��ก���
$�7[��&'2&ก����������
$�������2ก���"กQ���%���%����'�� 
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4. ���2�
��ก&'��ก"��4�"������$��ก���������ก&'��ก"�	
��
���&'�����  
�4�"�������&'�L�ก"�	
��
��F��$ก% Gentamicin �����Y��"��"��ก�����������&�7��$���&��&�

����"กQ������$ก�2���"��L2���2�"�� Pseudomonas $������� Staphylococci  �&'��2��-����� ���FJ26 ��
��J�������F�� ��ก��F2%�.�������6������5&�Q�  ก���2������%��$�� ���'���L��    ���'�F�����Y&�� ��Y�K�
�L�L
L��กF��  �� Ciprofloxacin ����"กQ������$���&��&�$ก�2���Rก����  ��G����&'2&k�X�T�R�$��2�ก  $��l%�
������&'J"�J���F���L2���K�L�"�ก���"กQ�������7����������������  $����������"�XR6 ��ก��F2%�.�
������6 ������'�F�� ���Y&�� �������� �������ก��ก��������L��  ���5&�Q�      F�����Z&����"�  $��
��Y�"กF��  �� Paracetamol  ��กk�X�T���'2ก��FL���&��7��������&'�����[	��L�"�  �K��L���������2����
��ก����L��'�  ���2���ก����F7�$����ก������&'F2%�R�$��2�ก�"ก  ��ก��F2%�.�������6�����Y2&	�'�7.�� 
��2�&'���'��R�%����ก  -���"�������2�กL�������ก��F���Y�K��L��"����F�� 
 ��#�
�"%��$���ก��� ���
�ก�� 

1. ����2��4����R74��	
��
����2ก���$�����7��ก������2�� 4����R74��7��ก��6��� 
2. ก���
$�������������"���G�5
��6ก��� ��2$�����7������"�$���������� (Shelton  & 

Stepanek, 1995)  
4. ,���,���, ���B5
�����
����5����
�ก��� ���
�ก�� 

5����
�ก��� ���
�ก��: ���5.กQ�7��2
�Y�ก	
��
�� ����2���� �������&�� 5.กQ����2�
��������ก��
$��ก���$��������ก��������Y�ก�K��� ������ �����Y"� $����.กQ�	
���&'����]���������������
������� 

��������������������������������� ก ��G�����&'��F���%�����Y�ก����������������������
L���Y ��F���Rก��5�Rก�"� ����Z������� ก�"���� ก$�ก�ก��$���� ก�� �%���L]%������ ก��5L]��2�กก�%�
��5��� ���'��Y�ก2&�%���������"��ก�%� �K��L���������J.'���
%4����ก�Rก��2�7���
%������������������F��
�%�� ��G��"�����F2%�Z���$�%��7[��&'2&ก������������%��"�� $�%�"���G����L�R�K��"]�K��L�F������22�F�� ��
�� ก��YF2%$�����ก�����L�����Y$�����ก���&'������'� �%�	��L�2&ก������YZ"�$���"กQ��&'	������F�� 
���'��Y�ก�����������������������������-��F���"�ก���"กQ��������d��&�����%�����-���$������� � 2&
ก�������2ก���"กQ���%���%����'�� ��%������ 1 �` Y��%�����"������2��ก��7��F�F�� ��YYR�"����%�           
�����������������������������2&$�����2���'22�ก7.���Rก�̀ �"��"��ก���
$�����Y��% �"กQ����2�����
�����[��"�������"�XR6��%��-
ก��X& �����2	�ก���"กQ�$��2����Y��2�"���%���%����'�� Y.���G�7"�����
�K��"]�&'	
��
$�$��������"����L�"ก$������Y��% -.�$2���	
��
���� ก�%���L]%Y�2&ก�����ก�[6����&'�& $�%
ก 2&	
��
���� กL������ก�"�2���G�J�K�F���&ก$���R�$��7.��ก�%����2 �%�	�ก�����������"������%��ก�� Y���Y 
$���"��27���� ก$��������"� �"��"��ก���d��"��ก������������������K��L�������"��L ����2�K��"]7��
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ก�������2ก���"กQ� ก���
$��K����2����������[��"�������"�XR6��%��-
ก��X& ���'��%���L����L�	
��
��2&
�R[4���&����&'�&F���%�F� 

,���,���, ���B5
�����
�: 
5�
�/�"��#C�5
�ก��%?8กD�:  
	
��
���� ก���F�����R 11 ����� ��K�L�"ก 9,500 ก�"2 2&4
2��K������
%ก�R����2L���� $���6�"�F�����'�

�"กQ��&'�.ก�� ก���5Q �"��&' 8 ก"����� 2549 
�"�F�������2�
$��"��&' 8 ก"����� 2549 

ก�������
�������,�5!��: 
ก������2��$��$	��R74�� 11 $��$	� ��2$�����ก������2���R74��7��ก��6��� ���%�2&

$��$	��&'	���ก�� 6 $��$	��"��&� 
1. ก���"��
��ก&'��ก"��R74��$��ก���
$��R74��: 

   	
��
���� ก������R 11 ����� ��G��R����$�ก7��������"� �������กK�L�� F2%2&4���$��กJ���
L�"����� ��5"���
%ก"�����2���� ���2������G�	
��
$����� �"_��ก����2�"� ��YYR�"��ก�����F�� �
���G�
�K�S ��%� �%� $2% F�S 

2. ก��7"�-%��7����&�: 
  	
��
�����������ก���� �&7��7R%� 2&ก��'��L2 � -%���RYY����L�� 3-4 ��"���%��"� �������L�"ก$�� 
�����Y ����7[��� ��K����2����� F2%��2���L��� �����L�2�����R�2����%��������� 

����"���Y ��
��$��ก������Y �����&�: �d���X��ก���Y ��
��$������Y �����&� 
����"��ก���Y ��
��7��������"�: ����2�����"�2&�&�����
% 2&�R������&�� �d���X������ก��2�"�XR6 

$��ก���Y ��
���R�"���L�R����&� 
ก�����Y�%��ก�����%� 	
��
��2&��2q̀��ก$L��$�� �������L�"ก$��2&���-��ก L�"�LR�2����

��"�����5��r��� ก���� (phimosis)  
3. �4���ก��$��ก���	�	��]��L��: �"��������Ysก�"��� 3 2��� �2	�2�"��� 20 ���J6 

7[��Y ��
���� ก�"��������Ysก2����� 1-2 �K� �2	�2�"��� 12 ���J6 ���Y&��L�"��"���������L�����
2��� ��K�L�"กF2%����Y�ก���2 

4. ก���"ก	%�����L�"�: ���L�"�F�����2�[�"��� 13-15 �"'��2� ���ก����"����2�[   �"�
�� 4 �"'��2� ก�������"������2�[ 8-9 �"'��2� 7[��Y ��
��$���������������� กY������   �"�
2������G��%���L]% $����'�����%�� ���'��Y�ก-
ก��ก��Y�กก�����Y��&'�2$���L�ก���"กQ������� 
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5. �����$���"2�"�X4��: 	
��
����G��R����$�ก7��������"� ���2������G�	
��
$������%��
ก����"� �%��ก�����������%���
$����� ��%� ���2	�2 ���&'��	�����2  ���F��������"�2�Y�ก������&�� 
����&�� $�%��&����ก"��%����Y%����������"� ���'��Y�ก������"��ก ��������2���&�2����22&�R�� 

6. ก����"��"�$��������%����2���&��: ���'��Y�ก��G�ก���Y ��
����"��$�ก�&'�����7���"�ก��
�"กQ��"������������ 	
��
��2&4������&��$��ก�"��R���$��กL��� ��%��R���ก����ก�������� ���
	
��
��Y�����FL��Rก��"���&'$���6$���������L�ก���
$��"กQ� 

ก���'���� 

�2B��"%� 1 2&4�����&'���%�ก���"กY�กF7��
� ���'��Y�ก2&4���ก�������������%��ก�� 
#��:����,��95
�ก���'���� 

	
��
��F2%2&��ก���"กY�กF7��
� 
ก
�ก���ก���'���� 

1. �"��.ก�R[L4
2��%��ก���Rก 4 �"'��2� L�ก��2&F7��
��� ��"���F7���%��-
ก��X& ����2$���K�
������"���ก���� ��"���F7���%��2&������X�4�� ���'���������2������กY�ก�%��ก�� 

2. �
$��L�	
��
��F���"���K���%����&�������'��L���K��%����������2������ก����������$���L��'� 
3. �
$��L�F���"�����F7� Paracetamol syrup 7��� 1 ����������2&F7��Rก 4 �"'��2� ��2$	�ก��

�"กQ� 
4. �����2�"��R[L4
2��%��ก��J�K�L�"��� ��"���F7�$��� ½ �"'��2� ���'�����2��4���F7� -��F7��"� F2%

�� ������ ��"���F7�J�K� 
5. �
$��L�	
��
��F������"ก	%�� -��F7����� L%2	����&���� ก�������'��%����������2������กY�ก

�%��ก�� �������ก�5��L����L��������%� F2%������ 
�����
��� : ��]L��&�F���"�ก��$ก�F7F��L2���ก����&'�2��"���&' 2 (�"��&' 11 ก"����� 2549) ����

10.00 �. 
�2B��"%� 2  2&4���ก������������������������������  
#��:����,��95
�ก���'���� 
 F2%�ก��ก�������������������������� 
ก
�ก���ก���'���� 

1. ����2���L������ก%��$��L�"��L�ก���������Rก��"�� ���'��^��ก"�ก��$��%ก��Y���������� $��
��4���ก�������������'2 

2. �
$��L�F���"���K�$���2��%����&���� ���ก���R���L��� กF��Y����K��%��S ���'��L�-%���������
�%��S  
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3. �� ��"���F7� �
$��L�F���"�����F7� Paracetamol syrup �"���������"���� 1 ����������2&F7�
�Rก 4 �"'��2� 

4. �
$��%���K����2����������[��"�������"�XR6L�"�-%���Rก��"�� $���K�����2�����
�L�"�LR�2
������"�������"�XR6$���K����2�������%��-
ก��X& ��%	�����2	��$��	�����2�K��� Y�
� ���&'���Rก��"��L�"�
ก��7"�-%���RYY���  ���'��^��ก"�ก��FL�����ก�"�7�����������7���
%�%��ก�� 

5. �
$��L�F���"��� Gentamicin 45 2����ก�"2L�����L���������K��� 1 �"'��2� �"�����"�� 
6. �"��"]]�[�&��Rก 4 �"'��2�L���L�"��� ��"���F7�$��� 15-30 ���& ���'�����2��4���F7�$��

4���ก����������7���%��ก�� 
7. �ก ��"���%��������� ����K����2����������[��"�����5������
% J"��L�$L������	������� 

�r�-R�����"���K��������(urine bag)     ����%4�����&'��������5Y�ก������%����Y���L����d��"��ก�� 
8. �
$��L�F���"������K����L���������K����� 5% D/N/4 500 2�������� ���"���L�� 40 2��������

�%��"'��2� ��2$	�ก���"กQ� ���'��%���L��%��ก��F���"������K�$���ก���$�%�������%����&���� 
9. �"��.กYK������K��&'F���"�$��YK������������&'��ก2� �� 24 �"'��2� ���'��
���2�2�R�7�����

��K����%��ก��J.'�$���-.�L����&'7��F� 
�����
���: ��]L��&�F���"�ก��$ก�F7F���"��L2�Y�กก����&'�2��"���&' 3 (�"��&' 12 ก"����� 2549) ���� 

18.00 �. 
�2B��"%� 3  2&4���7����K�$���ก���$�% ���'��Y�ก-%���RYY����L���%��$���"���������L��F������ 
#��:����,��9ก���'���� 
 F2%2&4���7����K�$���ก���$�% 
ก
�ก���ก���'���� 

1. �
$��L�	
��
��F���"���L���&'�%���%�� ��F2%Y"� �&�"�����"������� ���$�%��L��&������ $�%
�%��2���7.�� ������L���&'�L���"�����
���%� 7�����	�2F7%$��L�&ก��&'��	"ก$��	�F2��"'����� ���'��Y�ก�� ก
2&4���������&��%�2���� 

2. ���������$�����$	��%�2ก"�$���6��ก����Y��[����&'���2	�2Y�ก���2��G�����F2%2&
$�����$�� �
$��L���K��ก���$�%��'2������Rก��"���&'-%���RYY���$�����Y&�� 

3. �"��.กYK����7�������K�$����L���&'	
��
��F���"���$�%���"�  
4. �"'���K�L�"ก�Rก�"��������ก����&��ก"� ���'�����2�����"����2�R�$��7��ก��7����K�$��

�����L�� 
5. �
$��L�F���"������K����L���������K� ���� 5% D/N/4 500 2�������� ���"���L�� 40 

2���������%��"'��2���2$	�ก���"กQ� ���'��%���L��%��ก��F���"������K�$����L���������%����&���� 
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�����
���: ��]L��&�F���"�ก��$ก�F7F���"��L2�Y�กก����&'�2��"���&' 2 (�"��&' 11 ก"����� 2549) ���� 
10.00 �. 
�2B��"%� 4 F2%�R7���� ���'��Y�ก�����%�7[�-%���������$���Y ������[	��L�"��������L�"ก 
#��:����,��9 
 F2%2&��ก�������%�7[�-%���������$���Y ����	��L�"��������L�"ก 
ก
�ก���ก���'���� 

1. �� ��K����2������Rก��"��L�"�ก��7"�-%���������2�R%2��� ����K��&�R���K�J"����S �����[�&'
��yz�� J"��L�$L������	���R%2S ����&2 Zinc  paste �����[�&'��yz��$�����S �Rก��"��L�"�7"�-%�� 

2. �X����$����X���L�������"��� ��K����2�������%��-
ก���� ���'������2�Y ����Y�กก��
����������7��	��L�"��������L�"ก 

3. �R%�	�����2	��$��	�����2�K��� Y�
� ���'��%������ก������������	��L�"������2�"�����Y�กก��
�R%�	�����2�K��� Y�
�F�����S $������2���"กQ[��RYY����&'-%����ก2�F����%��-
ก���� 

4. Y"��L�	
��
�������$��-.���'K�L��������'K� $�ก7���ก ���'���ก��ก��"������[�&'��yz��$�� 
�����
���: ��]L��&�F���"�ก��$ก�F7F���"��L2���ก����&'�2��"���&' 2 (�"��&' 11 ก"����� 2549) ���� 

10.00 �. 
�2B��"%� 5 ����2����2&���2���กก"���$��7�����2�
���ก���
$�	
��
�� 
#��:����,��9 
 ����2�����������2���กก"���$��2&���2�
���ก���
$�	
��
�� 
ก
�ก���ก���'���� 

1. ������"2�"�X4���&'�&ก"�	
��
��$��]��� ��r���ก���L�J"ก-�27�����"��ก&'��ก"�$�����ก��
�
$��"กQ��&'�R��F���"�7[���
%��������� 

2. ��R]���L�����2����F����
%�ก�����ก"�	
��
��$��2&�%���%�2��ก���
$�	
��
�� 
3. $���K��L�2�����R%�	�����2	��$��	�����2�K��� Y�
� $�����&'���Rก��"��L�"�7"�-%�� 
4. �X����$����X����X&�� ��K����2����������[��"�������"�XR6��%��-
ก��X& ����
�����L�"�LR�2

��"�����5����K��&�R���K�������� ���Y�ก�%������F��
%�����[����L�"ก F2%����F�2�$�����&'���K��&�Rก
��"��Y�ก�%������ 

5. Y"�ก�Yก��2ก����%��&'�L2���2ก"��"�$�����'�ก���R���"_��ก�� ��%� ���
ก��� ��G���� 
6. �L�กK��"��Y$���%���L����2�'�����2����2&���2���กก"����ก&'��ก"�ก���
$�	
��
�� 
�����
���: ��]L��&�F���"�ก��$ก�F7F���"��L2�Y�กก����&'�2��"���&' 2 (�"��&' 12 ก"����� 2549) ���� 

10.00 �. 
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 L�"�Y�ก	
��
��F���"�ก���"กQ���G����� 2 �"� F���"�ก���
$������2��&'�2 3 ��"��$����"���&' 4 ก%��
	
��
��ก�"��������%� ��]L��%��S F���"�ก��$ก�F7F���%���%����'�� 7������YZ"�ก���������Rก7��F���"�ก��
$ก�F7$���L��K�$���K���ก���d��"������%��-
ก���� ��2����������ก���"กQ��������������������G�
���� 6 �"�$���"������2	�ก���"กQ��&ก 1 ������6 �"����Y�"����J���6�������������������"��&' 3 
�R���2 2549 $�%	
��
��F���"�ก�����YY����"��&' 29 ก"����� 2549 	�ก�����YF2%����'�	���ก��������
�������������� 
 ��]L�$���R������&'����ก���
$��"กQ�������	
��
������&� ���'��Y�ก��G�	
��
���� ก���R 11 ����� 
�
�F����G��K�S �K��L�2&�R�������ก������%���'����ก"��R���ก����&2�R74�� F2%��2��-��ก���2
����ก��$����'��&'F2%����ก��F�� ��2�"��Y�ก�"��R���$��กL�������Z���������J.'������L�ก���
$����� 
24 �"'��2� �K�L"�-ก���&'��������2�Y ���� ��%��L������K����L���������K� �Y������� ��%�������������
���'��ก ���������%����Y����������L�%��&���G���� ������������2�Y ������2���L�ก"��� ก��G���%��2�ก 
����2��F��Y�ก�Rก��"���&'�� ก��ก"�������Y�����FL� �����R���R��� $2�ก�Yก��2ก���������"��F2%F�������
���2�Y �����L�ก ��2 F��$ก% ก���"�F7� Z&����7��L���������K� $�%�� กF�������4��Y�����ก��F��$����%�-��
������2��
$��ก�����$������2����J.'���G��R����ก�����$���� กF������Y�&'�R�F2%F����
%������ กY��%�����
$������FL��Rก��"�� ก����r���ก���L�����2����F��2&�%���%�2��ก���
$��R����%���ก����� ���F2%7"�ก"�
$	�ก���"กQ� Y.���G���'��K��"]��%����'��&ก�"��	
��
������&�2&F7��
�������� ������ ��"���F7��%�� 
�"�����������F7��Rก 4 �"'��2� �K��L��� กF2%F���"ก	%��F���� 2�&' Y.���G��R������&'�K��"]��ก���
$�	
��
��
�� ก ������Y.�����������"2�"�X4��ก"��� ก$��������"� �L��ก�����2F������Y ����4"� $���R%2��� 
��"�ก�Yก��2ก���������L���������ก"�ก�Y�"�����YK��"�7��	
��
�� ���'��L�ก���
$��"กQ���G�F���%��2&
������X�4�� 
5.   �/���#�� ���
�ก�� 
 F2%2& 
6.   ,�#�5
����"%��/��,�
��.��/��G
���
 
 ��G�	
��K�����ก���"��L2������� 100  
7.   ��, ���3�5
���� 
 F���L�ก��������$�������2����2��	�ก����������G����� 6 �"�$����&'�2YK���� 4 ��"����
��]L��"��L2� 5 ��]L�F���"�ก��$ก�F7�"��L2�����2F���"��K�$���K�ก%��ก�"����� ����2����7���� ก
��2��-�d��"��F����%��-
ก���� Y.��K��L��ก��������X�	� 
 ก���"กQ���������������������������������������� ก YK���G�����F���"�ก�����Y����YZ"�      �&'
$2%��K� ����� � ก���"กQ��&'-
ก���� ���-��� ����Z���ก�������������� ก2"กY�F2%2&��ก��$���            �&'
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YK������Y��Y� ��Y2�������ก��$����&'������'� $�%	����Y���������YK�����2 ������7��$�����������
���������$���&��&�  Y.���G�����'���%������"� ก������������������������������F����%���2�
�[6 ก��
�"กQ�YK���������&�F��$ก%ก���L�������YR��&�  J.'����%������F7��
�Y��L����L���������K�Y����  24-48 
�"'��2� ���Y�������J�K�Y����%�YK�����2 ������7�����������������%���"��Y� $�%���2�L����%����'��
Y���� 5 �"�$������&'����G������"��������%����'����� 14 �"� $2�	
��
��Y�F2%2&��ก��$���$��� 
8.   ก��� �C��$����1'$�9 

1. ����-.���]L����ก��������	
��
����������������������������������� ก 
2. ����-.�	��"�X6���ก�������� 	
��
��ก�[&5.กQ������������������������������ 
3. ��G�$L�%�7��2
���ก��5.กQ�������� ���'����5.กQ�������� ���'�S �%�F� 
4. ���'2�R[4��ก���L����ก�����ก�������� 
5. ���'��������67�����6ก���ก���"_����%���%����'�� 

9.   �#��'���'�ก �2B�� 
��,�����ก��� ���
�ก�� 
 ���'��Y�ก	
��
����G��� ก�� ก �
�F����G��K�S �"�F2%��2��-�%���L��������F�� 2������G�	
��
$����� 
Y.��ก�����$��F������Y2����$������2�ก�&'�R� -������ก���L�	
��
���L����2�%�22����ก���"กQ������� 
����������"2�"�X4���&'�&ก"��"���"�	
��
��$��������"� ���'��L��ก�����2F������Y ก�Yก��2ก������������
ก���K��������2�R%2��� 	%�����F���������F2%7"�ก"�$�����ก���"กQ� ก���K�L"�-ก���&'�Y ���� ���� 
	
ก�.�L���$�กY�ก����2���� ������G���'��&'��������2L���ก�"��L�ก"��� ก�"������ �"��"��ก����r���ก���L�
������"�F��2&�%���%�2��ก���
$��R����%���ก����� Y���G���'��%���"_���������Y���Y�L�ก"��� กF����G�
��%���& 
10.   5�
�,�
��� 
 1.  ���������������������������G�����&'��F���%������ ก�� ก  $��2&�R�"��ก��[6�
�7.���Rก�`�ก��
���'��Y�ก���� ก�� ก ก�Fกก���%��
���������7���%��ก���"�F2%�2�
�[6$7 �$�� ���ก��ก"��K�$L�%��&'�"��7��
��������������������
%�ก��ก"�����7"�-%��  �K��L����������Rก��2$��%ก��Y���7���
%�����������
�������F��  �2�'����Y����������������$2�Y�2&��ก��$���L���F2%ก ��2  ���F���"�ก�����Y����YZ"�$��
�"กQ���%���%����'���"��&'  ���'��^��ก"�ก���ก��4�����������J�K�   �����2��ก��ก"�F�F��   
 2.  ������&'2&���2	���ก��7���������������������%�2����  ก���"กQ���กY�กก���L���
�d��&���Y����-���$���  ����$ก�F7���2	���ก���&'�ก��7.��  ��%�	
��
���&'2&4���FL�����ก�"�7����K�
������� L��2ก�"���������F�����  -%����ก�L�L2�  L���������&'L�"�LR�2������"�����5F2%��r�L�����r�
����   ���F���"�ก��	%��"�$ก�F7 
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 3.  ������	�����2	��$��ก�����	�����2�K��� Y�
�  -��YK���G��������F2%�����%����F������ก�� 3 | 4 
�"'��2� ������&'���Rก��"��L�"�ก��7"�-%���RYY���  �� ��K����2�������"�������"�XR6�L�-
ก��X&  ก���R�� �L�
�� ก-%����������Rก 2 | 3 �"'��2�  $���
$��L�F���"��2$����K���%����&����  Y��%����ก���ก��4�����������
7������������������������ กF�� 
 4.  ��r���ก���L�������"�F���
$��� ก��%���ก�����  ���'��Y�ก�� ก�� กY�2&���2���กก"���Y�กก��
$�กY�ก  �ก�����2���&���&'��'��L]%�&'�R����&���  7[��&'�� ก�����7���"�ก���"กQ������������  �K��L��
]��&�
���2��2��-��ก������R2�-��ก��[6�%�� S  Y�ก�&'���F���"���G����YK��&'��
%�&'����  J.'�2&�R����&'�R�����
F������Y  $������������2����ก��7�������F��  ������"�Y.�2&�%���K��"]��%����'���ก��2&�%���%�2�&'
Y��
$�	
��
���"��7[���
%���������$��ก�"�F���
%����   
  

7��"�����%�	�����"�ก�%��7��������G����2Y����Rก���ก�� $��F���K�����ก����"���R�
$ก�F7��G�F���2�K�$���K�7���[�ก��2ก�� 
    
                   ����'�............................................... 
                (������ Y������   ��2Y���) 
                   �����������&� 6� (����ก��������) 
        .......18......../....ก.�........../....2552...... 
 

F�����Y���$���7��"�����%�	�����"�ก�%��7������-
ก�������ก"����2Y����Rก���ก�� 
 

        ����'�.............. ......................................                    ����'�................................................... 
                   (����������5   �����%��)                                            (5�����Y���6���5Q2����   5�&����2��6) 
         �K�$L�%�L"�L��������� q
��ก��������                 �K�$L�%� 	
����Y���ก�� 9 
������"�$���5����6ก�R����2L����$������������                          7[��K����K�$L�%�	
��K����ก��������"� 
              .....18......./...ก.�........./..2552.......                 ������"�$���5����6ก�R����2L����$������������             
                  .....18......./...ก.�........./..2552.......  
���'���� $ก�F7���������K�����ก���L���G�F���22���[�ก��2ก������2��	�������ก�������������&����"� 7  

��"���&' 2 / 2550 �2�'��"��&' 19 X"����2 2550 
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Y"ก��"�   Y.�X&������. }ก������������������������$��VESICOURETERAL REFLUX  ���� ก�  ��      

�ก����ก&����   �����Q�6��5����$��กK�X�   �&��2���. NEPHROLOGY REVIEW 2004, 111-121. 
ก�R�����: �������'�, 2547. 

�
5"ก��T   ���$�5�6. ,�%�#
"'� 1. ��2�6��"���&' 2. ก�R�����: 5R4����ก����2�6, 2538. 
������6   �����������. ก���
��$��
����"����
��2,,�#����VESICOURETERAL REFLUX ����3ก. 

ก�R�����: �����2�6, 2542. 
������6   5����
�[6���"_��. ก���'������3ก���� 2. ����R�&: �R�X�����6ก����2�6, 2544. 
��4[�   ��&�25���. }URINARY TRACT INFECTION� ���RY����   ��22������6$�����2�]   �R��ก�. 

�2B��1����3ก"%�����
', 365-371. ก�R�����: �&FJ�6, 2539. 
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�,�
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� #
6%ก������
��7��������
���������������%���,
"6
!����ก58�� 

5
� ���,�#�
����� �����
� 

 

����
���ก
�ก�������������� ���� �����������������&� 7 ��.(����ก��������) 
(�K�$L�%���7�&' ���. 697) q
��ก�������� ������"�$���5����6ก�R����2L����$������������  
�K��"กก��$���6 
 
����
�    $�����ก���
$��K����2����������[��"�������"�XR6��%��-
ก��X&   ���'��^��ก"�ก��������������
�������������� 
 

���กก����������� 
  ��YYR�"����%���������������� ก�&'�ก��7.����กY�ก �����������7�������������L���Y$���
�"���ก����������7�������������������������2� ���2&�R�"��ก��[6�&'����L�	
��
���� ก���5Q2&$�����2
�
�7.�����'�� S ( �` �.5. 2547 �� 15 ���  �.5.2548 $�� �.5.2549 �� 22 ��� ) ���'��Y�ก���4�����YYR�"�2&
���2��%��&�$��2&�R�ก�[6�K�������2����ก ��%� 	�����2�K��� Y�
��ก��7.�� �K��L�����2�������2���	�����2
�K��� Y�
�2�ก7.�����'��Y�ก����ก $��F2%�����K����2�����4��L�"����$�������Z������� ก�� ก  ��Y��%
�L������"���"�  ก���� ��K����2�����4��L�"�ก��7"�-%��Y.�F2%F���K��"��&  �ก�����2L2"กL22  �%�	��L�
���������&'��ก2�Y�ก����7"�-%��  ����ก�"��7���
%������������������F��  ������5L]��  J.'�2&�%�
��������"��ก�%�  $���K�$L�%�7����"�������"�XR6  ��
%�ก��ก"�����L�"ก�K��L��ก��ก����������F�����'22�ก7.��   
  ���'��^��ก"�4����"�ก�%�� Y.��K�ก��5.กQ�������������27��2
����'���G�$�������ก�� �L�
�K�$���K�$����X����X&ก���K����2����������[��"�������"�XR6  ก"�	
��
$����R�"��$�%$�ก�ก��-.� 5 �`  �&'�7��
�"�ก���"กQ���L�	
��
���� ก���5Q  YK���� 30  ���  ���'��L���2��- �d��"��F����%��-
ก��X&$���	�$��%�%�
�R���7�����&��F����%��-
ก���� 
  

#��:����,��9������
��;����' 

#��:����,��9 
1. ���'���4��� ก����������J�K�7��������������������������&'2&ก����������$��� 
2. ���'��^��ก"�	
�������������������������������L2%�ก��7.�� 
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$��� ก�K����2����������[��"�������"�XR6F����%��-
ก��X& 

 
ก�
�ก��#
������9 ��#�
� 5�
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 1.  Y�ก�kQ�&$��L�"กก������R2ก����������  ���%��2�'�2&ก�����������ก��7.�����%��ก��F2%
�%�Y���G�ก�����������7���
%��"����"��������  L���2&ก���K���Y�ก��"����%����'��7��F��%�2-���%�2&ก�����
������ก��7.��  ����Z���7��������������������F��������  �%�	��L��ก��ก����������7�������������
�������F��  Y�กก�����Y����������"���%���������2�กก�%� 10 5  �����&'�%�2���������%�2ก"�2&��ก��F7�  
�������7R%�  $��7"�  L���F2%2&��ก��$����� S ���ก ��2 �%�2-���%�2&ก�����������ก��7.�� 
  2. Y�ก$�����ก���
$��&'����������"���G�5
��6ก��� (family center care 7������"� 
$����������) �&'�%��� ก�"����ก$���� ก�� ก Y�F���"�ก���
$��ก������2'K���2� Y�ก����2����L����R���
��������"�  J.'���G���������%�ก���"_���"������%��ก��$��Y���Y  �� กY�����R2�-��ก��[6�%�� S  F��  
����ก������L������2  $�%�2�'��� ก����F���"�ก���"กQ�������������&'2&	
��
$�F2%�ก������2'K���2�  2&ก��
���กY�ก�R����&'�R�������G���"������  �K��L��� ก�ก�����2�
]��&����2��2��-��ก������R2 ( loss of  
control ) Y.�$����k��ก��2ก��������d���X $���"_��F��
%���2F2%F������Y���&'�R�  
  3. $������kQ�&ก���
$������7������2 (Orem) �&'�%��R�����ก ��2�&'�
]��&�$��F2%��Y
�
$������F��  �%�2����ก��	
��
$������$��  ����Z������� ก�� ก  J.'�����ก��������"�L����R���
�ก�����2��
$���������  ก���%�����2�L�������"�F��2&�%���%�2��ก���
$��"กQ���%���%����'��2&���2
�7���Y4��ก��[6�Y ��
��7���R�� Y.���G���'�YK���G���%����'��&'�&2�R74������%�����2$�����'2��"��K���Y
�L�ก"�������"�      
  Y�ก$������&���� Y.���������K�$������&'Y�$���K���X�� ��X&ก���K����2����������[
��"�������"�XR6��%��-
ก��X& �L�ก"�������"�$��	
��
$��� กF���d��"����%��-
ก���� ���Y"��K���G��
%2���d��"��
���'�� $�����ก���K����2����������[��"�������"�XR6��%��-
ก��X& ���'�$���K�$����X���L�ก"�������"�
$��	
��
$��� ก���R�"��$�% $�ก�ก�� -.� 5 �` �&'�7���"�ก���"กQ���L�	
��
���� ก���5Q YK���� 30 ��� ���2&��X&
�d��"���"��&� ����5L]������K��&��%������ 5 ก��� �R���K������ �� ������[��"�������"�XR6����� �Y�ก�����[
L"��L�%���F�-.�����L�"ก$���� �Y�ก����7����7���
%������ F2%�� �����F�2� ����K��"กQ[���&��ก"��"��
���7���7����"�����5Y������ �%������5����L��%�L�"�LR�2��"�������"�XR6 ����K��&�R���K�������� ���
Y�ก������"�������"�XR6���7���
%�����[L"��L�%�  $���� ���F��
%����L�"ก    F2%����F�2�  
Y������ J"��L�$L�� ����L�	
��
$��� ก�� ���27"������&'F��$���K�ก�"���%��-
ก���� 

 



 3 

���1'$�9"%����#����C����� 
1. ��G�ก���"_����������ก��5.กQ�����������'2�
����2�
�$�������ก��[6 
2. ��G�$����%���&'-
ก�����L�ก"�L�%�������'��&'���Y 
3. �ก�����2ก���L���$���"_�������&� 
4. ������"�$��	
��
$��� ก�� ��K����2����������[��"�������"�XR6F��-
ก��X& 

 
��#$%�#���#��, ���3� 

  ������"�$��	
��
$��� ก�K����2����������[��"�������"�XR6F����%��-
ก��X& ��%������ 80 
����6�J ��6 
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               (������ Y������     ��2Y���) 
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Y"���6�� ]   �"����Y�, �4�]]�   ��&����Y��[6$���"���4�[6   5����"_�6�"���. ��#�
�����^��"_D %̀���

ก���#�ก���'����. ก�R�����: X������, 2548. 
���"กQ[6     Y��������ก. }ก������������Y���"��2��	
��
���� ก�  ���"]Y���6   �R7�Y��] 

$���[� .  � ���ก���'������3ก,  205 | 217.  ก�R����� :  ��&| �"�, 2550 
�R���[&   �������"�. ก���'��������^��: ��#�
����ก���G
���
. ��2�6��"���&' 9. ก�R�����:  YR����, 2540. 
 


