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ขั้นตอนการขออนุมัติเก็บขอมูล / ดําเนินการวิจัย 
 

 อนุกรรรมการ     สั่งให กก.อาน 
 อานกอนเขา   แจงผล  จํานวน  19  ชุด 

ประชุมอยาง   แกไข  พรอมหนาบันทึก              แจง  
นอย  10  วัน   ตามมติ  ผูวิจัยลงนาม              ผล 

 
 
 
 
 
 

       อังคาร       จันทร 
      สัปดาหที่  2 – 4  ของเดือน   สัปดาหที่  2 – 4  ของเดือน 
 

หมายเหตุ การสงใหคณะอนุกรรมการและกรรมการพิจารณานัน้ ตองสงกอนวันประชุม 10 วัน เปนอยางนอย เนื่องจากเจาหนาที่ตองสงโครงการวิจยั 
  ใหอนกุรรมการหรือกรรรมการอานกอนเขาประชุม 

- ชื่อเต็มของคณะอนุกรรมการฯ  คือ  คณะอนุกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจยัในคนของสํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร 
- เลขานุการของอนุกรรมการฯ  คือ  ผูอํานวยการกองวิชาการ สํานักการแพทย 
- ชื่อเต็มของคณะกรรมการฯ  คือ  คณะกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคนของกรุงเทพมหานคร 
- เลขานุการของคณะกรรมการฯ  คือ  อ.ดร.เปรมวดี  คฤหเดช 
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ขอควรทราบ 
ในการเขียนโครงการวิจัยเพ่ือเสนอคณะอนุกรรมการฯ 

 
1. ใบปะหนา 

 บุคลากรในสังกัดสํานักการแพทย    มี 
1) บันทึกขอความ (เอกสาร 1.1) เร่ือง  ขออนุมัติการทําวิจยัในคน ผูอํานวยการสวนราชการ 
       ลงนาม  มีเลขท่ีออก และลงวันท่ีใหครบถวน สําเนาปะหนาทุกโครง  จํานวน  26  โครงการ 
2) หนังสือจากสถาบันการศึกษา (กรณีอยูระหวางการศึกษา)  เชน หนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  

คณะท่ีศึกษาอยู  ฯลฯ  สําเนาปะหนาทุกโครง  จํานวน  26  โครงการ อยูแผนหลังตอจาก 1) 
 บุคลากรภายนอกสังกัดสํานกัการแพทย  มีหนังสือจากสวนราชการท่ีเปนตนสังกัด หรือจาก
สถาบันการศึกษา  ฯลฯ 

2. โครงการตองมีสารบัญ  (21 ขอ) 
3. ช่ือโครงการภาษาอังกฤษ   เขียนได  2  แบบ 

1) ใชตัวพิมพใหญท้ังหมด 
2) หากใชตัวพิมพเล็ก  คําข้ึนตนทุกคําใหใชตัวพิมพใหญ  ยกเวนคําท่ีเปนบุพบท (preposition) 

4. โครงการมี  21  ขอ  ตามหลักเกณฑท่ีกําหนด หากขอใดไมมี ใหระบุหัวขอ และกํากับวา  ไมมี   
5. ตองมีเลขกํากบั และการเขียนเลขหนา ใหเขียนติดตอกันไปท้ังโครงการจนถึงหนาสุดทาย (หากมี

แบบสอบถาม หรือเอกสารอื่น ๆ ไมตองข้ึนเลข 1 ใหม ใหเรียงตอกนัไป) 
6. หนังสือใหความยินยอมเขารวมโครงการวิจัย  ใหใชตามแบบฟอรมการทําวิจัยในคนของกรุงเทพมหานคร 
7. เอกสารช้ีแจงขอมูล / คําแนะนํา สําหรับอาสาสมัคร ใหเขียนตามตัวอยางท่ีกําหนด 
8. ท้ังโครงการไมควรเกิน 15 – 20  หนา  โดยเฉพาะหวัขอ หลักการและเหตุผล  ไมควรเกิน  5  หนา ขนาด

อักษร Angsana New 16 
9. แบบสรุปโครงการวิจยั  (เอกสาร 3.1 หรือ 3.2 ถาเปนการวจิัยท่ีเกี่ยวกับยา)  ใหกรอกขอมูลใหครบ 

ยกเวน  1) มุนบนขวา  สําหรับเจาหนาท่ีกรอกและ  2)  กรอบลางสุดผลการตัดสิน ไมตองกรอก ท่ีเหลือ
กรอกใหครบถวน ชองซายมือ 1 – 12  ตองกรอกดวย ดานขวาขอ 1 – 21  ใหระบุเลขหนา หากมี
โครงการภาษาอังกฤษแนบดวย ใหระบุเลขหนาชองภาษาอังกฤษดวย แบบสรุปโครงการวิจยันี้ ไมตอง
เย็บเขามาในเลมใหแนบมากับตัวโครงการ เพราะกรรมการตองดึงใบนี้ออกมาจากโครงการ เพื่อใหผล
การตัดสินและรวมไวท่ีเลขานุการฯ คือ ใบนี้ตองดึงออกมาได หากจะเย็บเขามาในเลมใหไวแผนหลังสุด 
และเย็บเฉพาะมุมบนซายมุมเดียว 

10. กําหนดวนัประชุมของคณะอนุกรรมการพิจารณาและควบคุมการวจิัยในคนของสํานักการแพทย 
กรุงเทพมหานคร คือ วันอังคารท่ี 2 และ 4 ของเดือน  ผูวิจัยตองสงโครงการ จํานวน 26 ชุด ลวงหนา
กอนการประชุม 10 วัน เปนอยางนอย เพื่อใหสงคณะอนกุรรมการฯ อานกอนการประชุม 

11. กองวิชาการ  จะดําเนินการแจงผลการพิจารณาโครงการวิจัย ภายใน 7 วัน ทําการ หลังการประชุม 
12. หากมีขอสงสัย ติดตอเจาหนาท่ี กองวิชาการ สํานักการแพทย  (คุณฉวีวรรณ  สรรพมงค) หมายเลข 

0 2225 1338  (สายตรง)  หรือ  0 2221 6141  ตอ 23111  
 



ขอควรทราบ 
การเสนอโครงการไปยังคณะกรรมการฯ  (ผานอนุกรรมการฯ แลว) 

 
 
1. แบบฟอรมบันทึกนํา เอกสาร 1.1 เม่ือผานคณะอนุกรรมการฯ แลว  ผูวิจยัลงนามดวยตนเอง (ไมตอง

เสนอผูอํานวยการสวนราชการสังกัดลงนามใหม) 
- ใบปะหนาตัวจริง  แยกออกมาจากโครงการฯ  ใหลงวนัท่ีในวนัท่ีนําโครงการมาสง  
- ใบปะหนานี้สําเนา  19  ชุด  แนบไปในโครงการท้ัง 19 โครงการ  ไมตองเย็บเขาไปในเลม 

2. ใบแจงผลการพิจารณาโครงการวิจยั (จากอนุกรรมการฯ) ใหสําเนา 19 ชุด แนบไปกับโครงการท้ัง       
19 โครงการ (ตัวจริงไมตองใช)แนบไปเพือ่ใหคณะกรรมการฯ พิจารณาขอเสนอแนะของอนุกรรมการฯ  
ท่ีพิจารณาไวแลว ไมตองเย็บเขาไปในเลม 

3. สําเนาแบบสรุปโครงการวิจยัเอกสาร 3.1 หรือ 3.2 ทําเชนเดิม สําเนา 19 ชุด แนบไปกับโครงการท้ัง             
19  โครงการ  ไมตองเย็บเขาไปในเลม หากการแกไขโครงการทําใหเลขหนาโครงการเปล่ียนแปลงตอง
แกแบบสรุปฯ  ใหมใหสอดคลองและตรงกัน ตัวจริงแยกออกมาไปอยูกับใบปะหนาตัวจริงใน ขอ 1 

4. เอกสารช้ีแจงคณะกรรมการฯ (ถามี) สําเนา 19 ชุด แนบไปในเลม ไมตองเย็บเขาไปในเลม ในกรณีท่ี
ผูวิจัยไมสามารถแกไขโครงการไดตามการพิจารณาของคณะอนกุรรมการ ใหทําบันทึกช้ีแจงระบุเหตุผล
ท่ีไมสามารถแกไขได เพื่อใหคณะกรรมการทราบ โดยในบันทึกนี้ใหเรียนคณะกรรมการพิจารณาและ
ควบคุมการวจิยัในคนของกรุงเทพมหานคร ตัวจริงแยกมารวมกับใบปะหนาตัวจริง 

5. กําหนดวนัประชุมของคณะกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจยัในคนของกรุงเทพมหานคร คือ วัน
จันทรท่ี 2 และ 4 ของเดือน  ผูวิจัยตองสงโครงการ จํานวน 19 ชุด ลวงหนากอนการประชุม 10 วนั เปน
อยางนอย 

6. เม่ือไดเอกสารครบแลว กองวิชาการ จะทําบันทึกเสนอผูอํานวยการสํานักการแพทย เพื่อลงนามเสนอ
คณะกรรมการฯ เม่ือผูอํานวยการสํานักการแพทยลงนามแลว จะเสนอโครงการไปยังเลขาของคณะกรรมการฯ 
เพื่อดําเนินการตอไป 

7. การแจงผลการพิจารณาโครงการวิจัยจากคณะกรรมการฯ หากมีขอสงสัยผูวิจัยสามารถสอบถาม
โดยตรงท่ี  อาจารย ดร.เปรมวดี  คฤหเดช 

8. เม่ือประธานคณะกรรมการฯ ลงนามในเอกสารรับรองโครงการวิจัยแลว เร่ืองจึงจะกลับมาที่ 
กองวิชาการ สํานักการแพทย อีกคร้ัง เพื่อเวียนแจงไปยังสังกัดของผูวิจัย และสวนราชการท่ี
เปนแหลงขอมูล 

 
 
 
 



เอกสารทีต่องแนบ(ดานหนา)โครงการวิจัยเมื่อสงโครงการวิจัยไป
คณะกรรมการฯ 19 ชุด 

  
      

1. แบบฟอรมบันทึกนาํ เอกสาร 1.1 (เดิมท่ีสงคณะอนุกรรมการฯ)  

2. แบบฟอรมใบปะหนาสงโครงไปคณะกรรมการฯ 

3. แบบฟอรมการแกไข ตามมติของคณะอนุกรรมการฯ  

4. เอกสารแจงผลการพิจารณา  (ของคณะอนุกรรมการฯ ตัวจรงิเก็บไว)   

5. โครงรางการวิจัยท่ีแกไขแลว 

หมายเหตุ      ตัวจรงิ  ขอ 1- 5 จํานวน  1 ชดุ   
 

                     สําเนา  ขอ 1- 5 จํานวน  18 ชุด   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบปะหนา 
 
       
 เขียนท่ี......................................................... 
  วันท่ี............................................................ 

 
 
เร่ือง    ขอสงโครงรางการวิจัย 
 
เรียน     เลขานุการคณะกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคนของกรุงเทพมหานคร 
 
  ตามบันทึกท่ี  กท 0602.4/ .....................  ลงวันท่ี  .......................................    เร่ือง  แจงผล
การพิจารณาโครงการวิจัยโดยเลขานุการคณะอนุกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคนของ                     
สํานักการแพทย  กรุงเทพมหานคร ไดแจงผลการพิจารณาโครงการวิจัยของ .....................................
ตําแหนง (ถามี).........................................สังกัด.............................................................................................      
เร่ือง   “……………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………..
.…………………………………………………………………………………………………………….”     
และใหผูวิจัยแกไขโครงรางการวิจัยตามความเห็นของคณะอนุกรรมการฯ  ความละเอียดแจงแลวนั้น 
 
  ในการนี้  (ดิฉัน,ขาพเจา,กระผม)................................................ไดแกไขโครงรางการวิจัย
ตามความเห็นของคณะอนุกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคนของสํานักการแพทย  กรุงเทพมหานคร  
เปนท่ีเรียบรอยแลว  ดังโครงรางการวจิัย  จํานวน 19  ชุด  ท่ีแนบ 
 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา นําเสนอคณะกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคน
ของกรุงเทพมหานครตอไป 
 
     
 ............................................................
 (..........................................................) 
  หัวหนาโครงการวิจัย 
   
 
 



แบบฟอรมการแกไข 
ตามมติของคณะอนุกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคนของสํานักการแพทย 

 
                (ตัวอยาง) 

มติของคณะอนุกรรมการฯ การแกไขตามมติของคณะอนุกรรมการฯ 
 

1. หนา 1 ขอ 2 และ 4  หมายเลขโทรศัพท ใช
เคร่ืองหมายวรรคตอน ดังนี้ x  xxxx  xxxx 

2. หนา 2 ยอหนาท่ี 2  คําวา ผูมารับบริการ 
 ผูท่ีมารับบริการ ผูมาใชบริการ ผูรับบริการ 
ใหเลือกใชเพียงขอความเดียวเหมือนกันทุก
ตําแหนง 

 

 
1. แกไขแลวในหนา 1 
 
2. แกไขเปน ผูรับบริการ ในหนา 2 ยอหนาท่ี 

2 

 
 ลงนาม.................................................ผูวิจยั 
 
 ลงนาม..................................................คณะอนุกรรมการ
  



แบบฟอรมผูขอเก็บขอมูล 
 
ช่ือ........................................................สกุล.......................................................โทร........................................ 
         โทรมือถือ............................... 
 
ใหทําเคร่ืองหมาย     หนาขอท่ีถูกตรงตองตามโครงรางการวิจยัท่ีทานเสนอ 
1. ทานเปนบุคลากร 

   ภายในสังกัดสํานักการแพทย ระบุ.............................................................................................. 

   ภายนอกสังกัดสํานักการแพทย  ระบุ.............................................................................................. 
2. ทานขออนุญาต  (ตอบไดมากกวา  1  ขอ) 

   ทดสอบเคร่ืองมือ  (TRY Out) ท่ีหนวยงานระบุช่ือหนวยงาน.................................................... 
  1.    วพบ.  2.    รพก.  3.   รพต.  4.    รพจ.  5.   รพท.   6.    รพน.   
  7.    รพล.  8.    รพร.  9.    รพส.  10   วพก.  11.   อ่ืน  ๆ............................ 

   เก็บขอมูล  (Collecting Date)   ท่ีหนวยงานระบุช่ือหนวยงาน.................................................... 
  1.    วพบ.  2.    รพก.  3.   รพต.  4.    รพจ.  5.   รพท.   6.    รพน.   
  7.    รพล.  8.    รพร.  9.    รพส.  10   วพก.  11.   อ่ืน  ๆ............................. 
 
- ผูวิจัยติดตอหนวยงานขออนุญาตเปนเบ้ืองตน เม่ือหนวยงานอนุญาตแลว  สงแบบฟอรมผูขอเก็บ

ขอมูลมายังกองวิชาการ สํานักการแพทย เพื่อจะดําเนินการขออนญุาตผูอํานวยการวิทยาลัย / 
ผูอํานวยการโรงพยาบาล ในการเก็บขอมูล และนําเสนอตอคณะอนกุรรมการพิจารณาและควบคุม
การวิจยัในคนของสํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร 

 
       ลงช่ือ.................................................... 
        (หัวหนาโครงการวิจยั) 

   อนุญาต 

   ไมอนุญาต 
 
ลงช่ือ....................................................     
ตําแหนง............................................... 
สังกัด.................................................... 



                                                                                                                                                                        เอกสาร 1.1 

 
สวนราชการ        โทรศัพท   โทรสาร                          
ท่ี                  วันท่ี            
เร่ือง     ขออนุมัติการทําวิจัยในคน          
 

เรียน หัวหนาภาควิชา / กลุมงาน / ฝาย    
 

  ดวยขาพเจา     ตําแหนง     
ภาควิชา / กลุมงาน / ฝาย    วิทยาลัย / โรงพยาบาล / กอง     
มีความประสงคจะทําวิจัยเรื่อง (ช่ือภาษาไทย)          
             
             
เพ่ือ        การศึกษาวิจัย   การขอขึ้นทะเบียนยาในประเทศ 

 การศึกษาในหลักสูตร 
    อื่น ๆ         

ทุนสนับสนุนงานวิจัย     มูลนิธิวชิรพยาบาล   ภาครัฐบาล    
    มูลนิธิ    ภาคเอกชน     สวนตัว 

ประเภทโครงการวิจัย     ทั่วไป 
    ความเสี่ยงตํ่า  (ศึกษาขอมูลยอนหลังจากเวชระเบียน บทความ บทสัมภาษณ  
แบบสอบถาม ศึกษาสิ่งสงตรวจตาง ๆ จากรางกาย) 

ลงนาม    หัวหนาโครงการวิจัย  
 

เรียนเสนอ ผูอํานวยการวิทยาลัย / โรงพยาบาล / กอง    
  เพ่ือพิจารณา 
  ลงนาม    หัวหนาภาควิชา / กลุมงาน / ฝาย    
  วันที่       เดือน        พ.ศ.   
 

เรียนเสนอ ผูอํานวยการกองวิชาการ สํานักการแพทย 
  เพ่ือพิจารณา 
  ลงนาม    ผูอํานวยการวิทยาลัย / โรงพยาบาล / กอง   
  วันที่       เดือน        พ.ศ.   
 

เรียนเสนอ ผูอํานวยการสํานักการแพทย 
  เพ่ือพิจารณา 
  ลงนาม    ผูอํานวยการกองวิชาการ สํานักการแพทย   
  วันที่       เดือน        พ.ศ.   
 

เรียนเสนอ ประธานอนุกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคน สํานักการแพทย 
  เพ่ือพิจารณา 
  ลงนาม    ผูอํานวยการสํานักการแพทย     
  วันที่       เดือน        พ.ศ.   
 

เรียนเสนอ ประธานคณะกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคนของกรุงเทพมหานคร 
  เพ่ือพิจารณา 
  ลงนาม    ประธานคณะอนุกรรมการฯ สํานักการแพทย   
  วันที่       เดือน        พ.ศ.   
 

บันทึกขอความ 



                                                                                                        เอกสาร 5 
หนังสือใหความยินยอมเขารวมในโครงการวิจัย 

         ทําท่ี………………………….…….…… 

       วันที่…………………………….……………………………… 

 ขาพเจา…………………………………………………. อาย…ุ………………..ปอยูบานเลขท่ี…………….ถนน…………………

หมูที่………..แขวง/ตําบล……………………………เขต/อําเภอ……………………………….จังหวัด…………………………………………. 

ขอทําหนังสือนี้ใหไวตอหัวหนาโครงการวิจัยเพื่อเปนหลกัฐานแสดงวา 
 ขอ 1 ขาพเจาไดรับทราบโครงการวิจัยของ (หัวหนาผูวิจัยและคณะ)…………………………………………………………………… 

เร่ือง……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ขอ 2 ขาพเจายินยอมเขารวมโครงการวิจัยนี้ดวยความสมัครใจ  โดยมิไดมีการบังคับ ขูเข็ญ หลอกลวงแตประการใด  และพรอมจะให
ความรวมมือในการวิจัย 
 ขอ 3 ขาพเจาไดรับการอธิบายจากผูวิจัยเก่ียวกับวัตถุประสงคของการวิจัย  วิธีการวิจัย  ประสิทธิภาพความปลอดภัย  อาการหรือ
อันตรายท่ีอาจเกิดขึ้น  รวมท้ังประโยชนที่จะไดรับจากการวิจัยโดยละเอียดแลวจากเอกสารการวิจัยที่แนบทายหนังสือใหความยินยอมน้ี 
                  ขอ 4 ขาพเจาไดรับการรับรองจากผูวิจัยวา จะเก็บขอมูลสวนตัวของขาพเจาเปนความลับ จะเปดเผยเฉพาะผลสรุปการวิจัยเทาน้ัน 
 ขอ 5 ขาพเจาไดรับทราบจากผูวิจัยแลววาหากมีอันตรายใดๆ ในระหวางการวิจัยหรือภายหลังการวิจัยอันพิสูจนไดจากผูเชี่ยวชาญของ
สถาบันที่ควบคุมวิชาชีพนั้นๆ ไดวาเกิดขึ้นจากการวิจัยดังกลาว ขาพเจาจะไดรับการดูแลและคาใชจายในการรักษาพยาบาลจากผูวิจัยและ/หรือ
ผูสนับสนุนการวิจัย และจะไดรับคาชดเชยรายไดที่สูญเสียไปในระหวางการรักษาพยาบาลดังกลาวตามมาตรฐานคาแรงขั้นตํ่าตามกฏหมาย 
ตลอดจนมีสิทธิไดรับคาทดแทนความพิการที่อาจเกิดขึ้นจากการวิจัยตามมาตรฐานคาแรงขั้นตํ่าตามกฎหมายและในกรณีที่ขาพเจาไดรับอันตราย
จากการวิจัยถึงแกความตาย ทายาทของขาพเจามีสิทธิไดรับคาชดเชยและคาทดแทนดังกลาวจากผูวิจัยและ/หรือผูสนับสนุนการวิจัยแทนตัว
ขาพเจา 
 ขอ 6 ขาพเจาไดรับทราบแลววา  ขาพเจามีสิทธิจะบอกเลิกการรวมโครงการวิจัยนี้เมื่อใดก็ได  และการบอกเลิกการรวมโครงการวิจัย
จะไมมีผลกระทบตอการไดรับบรรดาคาใชจาย คาชดเชยและคาทดแทนตามขอ 5 ทุกประการ 
 ขอ 7 หัวหนาผูวิจัยไดอธิบายเก่ียวกับรายละเอียดตางๆของโครงการ ตลอดจนประโยชนของการวิจัย รวมท้ังความเส่ียงและอันตราย
ตางๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นในการเขาโครงการน้ีใหขาพเจาไดทราบ และตกลงรับผิดชอบตามคํารับรองในขอ 5 ทุกประการ  

ขาพเจาไดอานและเขาใจขอความตามหนังสือนี้โดยตลอดแลว เห็นวาถูกตองตามเจตนาของขาพเจา  จึงไดลงลายมือชื่อไวเปนสําคัญ 
พรอมกับหัวหนาผูวิจัยและตอหนาพยาน 
      ลงช่ือ……………………………………ผูยินยอม 

               (…………………………………...) 

      ลงช่ือ……………………………………หัวหนาผูวิจัย 

               (…………………………………...) 

      ลงช่ือ……………………………………พยาน 

               (…………………………………...) 

      ลงช่ือ……………………………………พยาน 

               (…………………………………...) 

หมายเหตุ  1) กรณีผูยินยอมตนใหทําวิจัย ไมสามารถอานหนังสือได ใหผูวิจัยอานขอความในหนังสือใหความยินยอมน้ี ใหแกผู
ยินยอมใหทําวิจัยฟงจนเขาใจดีแลว และใหผูยินยอมตนใหทําวิจัยลงนาม หรือพิมพลายน้ิวหัวแมมือรับทราบใน
การใหความยินยอมดังกลาวดวย 

 2)  ในกรณีผูใหความยินยอมมีอายุไมครบ  20  ปบริบูรณ  จะตองมีผูปกครองตามกฎหมายเปนผูใหความยินยอมดวย 
 
 
 

 



 



                                                                                                                                                                               เอกสาร 3.1 
แบบสรุปโครงการวิจัย 

คณะกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคน 
กรุงเทพมหานคร 

สําหรับเจาหนาท่ีกรอก 

                                                               โครงการเลขท่ี……………… 

พิจารณาเม่ือ วันที…่…..เดือน…………………….พ.ศ……………… 

หนวยงาน……………………... 

สังกัด…………………………. 

ชื่อหัวหนาโครงการวิจัย 
………………………………. 

โทร/มือถือ…………………... 

โครงการเดิม เสนอแลว………คร้ัง สวนที่แกหลังสุด 

คือ………………………………………………………….………… 

แหลงทุนวิจัย………………………………………………………… 

ชื่อเร่ืองวิจัย (ภาษาไทย) 
ชื่อเร่ืองวิจัย (ภาษาอังกฤษ) 

ผูวิจัยเปน   � ขาราชการสังกัด กทม. (ระบุ)……………………… � ขาราชการอื่น (ระบุ)…………………… � เอกชน ระบุ)………………………… 

                  � ระดับวิทยานิพนธ  o ป.เอก   o ป.โท  � แพทยประจําบาน        � แพทยประจําบานตอยอด  � อื่นๆ (ระบุ) 

จํานวนผูปวยที่จะศึกษา ระยะเวลาทําการวิจยั 
ทั่วโลก…………คน ในประเทศ……….สถาบัน จํานวน………..คน หนวยงานกทม. (ระบุ)………..คน …………..เดือน 

ขอมูลในเอกสารคําแนะนําและขอพิจารณาดานจริยธรรม 
รายละเอียดท่ีจะปฏิบัติตอผูเขารวมโครงการโดยสรุป 

รายการเอกสาร 
การขออนุมัติทําวิจัยในคน 

ภาษาไทย 
เลขหนาท่ี 

ภาษาอังกฤษ 
เลขหนาท่ี 

1. จํานวนคร้ังท่ีอาสาสมัครตองมาพบผูวิจัย……….คร้ัง 1. ชื่อโครงการ – ไทย / อังกฤษ   

2. กิจกรรมในโรงพยาบาล                � ไมมี 

    � นอน………วัน  จํานวน………คร้ัง  � อื่นๆ………. 

2. ชื่อหัวหนา – ไทย / อังกฤษ / ประวัติ   

3. ชื่อผูรวมวิจัย – ไทย / อังกฤษ   

3. คาเดินทางอันควรมี ∋ ไมมี         � มี……….…….บาท/คร้ัง 4. ชื่อแพทยผูรับผิดชอบและติดตอได 24 ชั่วโมง   

4. คาสูญเสียการขาดงานเกินจากวิจัยโดยตรง 

    � ไมมี                                         � มี……….…….บาท/คร้ัง 

5. หลักการและเหตุผล   

6. วัตถุประสงค   

5. แพทยหรือผูดูแลอาสาสมัครอยางใกลชิด และใหคําปรึกษา 

    และวิธีการติดตอพบบุคคลดังกลาว� ไมมี   � มี………หนา 

7. กรอบแนวคิดการวิจัย   
8. รูปแบบและระเบียบวิธีการวิจัย   

6. กิจกรรมท่ีผูอื่นและสถาบันถูกเอาเปรียบ 

    � ไมมี                                         � มี………………………. 

9. จํานวนตัวอยาง – เกณฑคัดเขา/ ออก/ เกณฑหยุด   

10. ผลขางเคียงท่ีอาจเกิดขึ้น   
7. จํานวนเลือดท่ีไดรับการเจาะปริมาณ………จํานวน……คร้ัง 11. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ   

8. การตรวจพิเศษที่มีความเสี่ยงท่ีผูปวยไดรับ    � ไมมี   � มี 
   เชน –   การตัดช้ินเนื้อ……………………….จํานวน……คร้ัง 

- การตรวจทางรังสี……………………จํานวน……คร้ัง 

- อื่นๆ…………………………………………………. 

12. ขอพิจารณาดานจริยธรรม   

13. ขอจํากัดของการวิจัย   

14. อุปสรรคท่ีอาจเกิดขึ้น   

15. ระยะเวลาศึกษา   
9. วิธีการรักษาอื่นๆ ในกรณีที่อาสาสมัครไมเขารวมโครงการนี้ 

    ………………………………………………� ไมระบุ 

   การรักษาผูปวยหลังจากจบโครงการวิจัยนี้คือ………………. 

    ………………………………………………� ไมระบุ 

16. งบประมาณและแหลงทุน   

17. เอกสารอางอิง   

18. เอกสารชี้แจง / แนะนําขอมูล   

10. มาตรการแทรกแซงหรือประเมินผลในระหวางการทดลอง 

    � ไมมี                     � มี หนา…………………… 

19. หนังสือยินยอม   

11. ผูรับผิดชอบคาใชจาย ถาเกิดปญหาแทรกซอนหรือเสียชีวิต 

    � ไมมี                     � มี หนา…………………… 

20. อื่นๆ เชน แบบสอบถาม ทะเบียนยา คาชดเชย
แกอาสาสมัคร 

  

12. มาตรฐานชดเชย ถาเกิดทุพพลภาพจากการวิจัย 

    � ไมมี                     � มี หนา…………………… 

21. สรุปโครงการวิจัย   

ผลการตัดสิน             � อนุมัติ                                    � อนุมัติหลังปรับปรุง                             � เลื่อน                                       � ไมอนุมัติ 
                                                                                                                  ลงนาม……………………………………………………………… 

                                                                                                                             (เลขานุการคณะกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคน) 
                                                                                                                             วันที่……………เดือน………………………..พ.ศ………… 



                                                                                                                                                                               เอกสาร 3.2 
แบบสรุปโครงการวิจัย 

คณะกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคน 
กรุงเทพมหานคร 

สําหรับเจาหนาท่ีกรอก 

                                                               โครงการเลขท่ี……………… 
พิจารณาเม่ือ วันที…่…..เดือน…………………….พ.ศ……………… 

หนวยงาน……………………... 
สังกัด…………………………. 

ชื่อหัวหนาโครงการวิจัย 
………………………………. 
โทร/มือถือ…………………... 

โครงการเดิม เสนอแลว………คร้ัง สวนที่แกหลังสุด 
คือ………………………………………………………….………… 
แหลงทุนวิจัย………………………………………………………… 

ชื่อเร่ืองวิจัย (ภาษาไทย) 
ชื่อเร่ืองวิจัย (ภาษาอังกฤษ) 
ผูวิจัยเปน   � ขาราชการสังกัด กทม. (ระบุ)………………………� ขาราชการอื่น (ระบุ)……………………� เอกชน (ระบุ)………………………… 
                  � ระดับวิทยานิพนธ  o ป.เอก   o ป.โท  �แพทยประจําบาน        � แพทยประจําบานตอยอด  � อื่นๆ (ระบุ) 

วิจัยยาระยะท่ี จํานวนผูปวยที่จะศึกษา ระยะเวลาทําการวิจยั 
� I    � II       � III   � IV ทั่วโลก…………คน 

 
ในประเทศ……….สถาบัน 

 จํานวน………..คน 
หนวยงานกทม. 

(ระบุ)………..คน 
…………..เดือน 

การศึกษายาใหม : ชื่อยา........................................................................................................................................................................................................... 
การรับรองจากสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข   �มีเอกสารรับรอง เลขท่ี................................................      �  ไมมี 
การศึกษาน้ี ในกลุมควบคุมใช     � ยา.....................................................................................................................................................     �   ไมใชยา 

ขอมูลในเอกสารคําแนะนําและขอพิจารณาดานจริยธรรม 
รายละเอียดท่ีจะปฏิบัติตอผูเขารวมโครงการโดยสรุป 

รายการเอกสาร 
การขออนุมัติทําวิจัยในคน 

ภาษาไทย 
เลขหนาท่ี 

ภาษาอังกฤษ 
เลขหนาท่ี 

1. จํานวนคร้ังท่ีอาสาสมัครตองมาพบผูวิจัย……….คร้ัง 1. ชื่อโครงการ – ไทย / อังกฤษ   

2. กิจกรรมในโรงพยาบาล                � ไมมี 
    � นอน………วัน  จํานวน………คร้ัง  � อื่นๆ………. 

2. ชื่อหัวหนา – ไทย / อังกฤษ / ประวัติ   

3. ชื่อผูรวมวิจัย – ไทย / อังกฤษ   

3. คาเดินทางอันควรมี � ไมมี         � มี……….…….บาท/คร้ัง 4. ชื่อแพทยผูรับผิดชอบและติดตอได 24 ชั่วโมง   

4. คาสูญเสียการขาดงานเกินจากวิจัยโดยตรง 
    � ไมมี                                         � มี……….…….บาท/คร้ัง 

5. หลักการและเหตุผล   

6. วัตถุประสงค   

5. แพทยหรือผูดูแลอาสาสมัครอยางใกลชิด และใหคําปรึกษา 
    และวิธีการติดตอพบบุคคลดังกลาว� ไมมี   � มี………หนา 

7. กรอบแนวคิดการวิจัย   
8. รูปแบบและระเบียบวิธีการวิจัย   

6. กิจกรรมท่ีผูอื่นและสถาบันถูกเอาเปรียบ 
    � ไมมี                                         � มี………………………. 

9. จํานวนตัวอยาง – เกณฑคัดเขา/ ออก/ เกณฑหยุด   

10. ผลขางเคียงท่ีอาจเกิดขึ้น   
7. จํานวนเลือดท่ีไดรับการเจาะปริมาณ………จํานวน……คร้ัง 11. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ   

8. การตรวจพิเศษที่มีความเสี่ยงท่ีผูปวยไดรับ    � ไมมี   � มี 
   เชน –   การตัดช้ินเนื้อ……………………….จํานวน……คร้ัง 

- การตรวจทางรังสี……………………จํานวน……คร้ัง 
- อื่นๆ…………………………………………………. 

12. ขอพิจารณาดานจริยธรรม   

13. ขอจํากัดของการวิจัย   

14. อุปสรรคท่ีอาจเกิดขึ้น   

15. ระยะเวลาศึกษา   
9. วิธีการรักษาอื่นๆ ในกรณีที่อาสาสมัครไมเขารวมโครงการนี้ 
    ………………………………………………� ไมระบุ 
   การรักษาผูปวยหลังจากจบโครงการวิจัยนี้คือ………………. 
    ………………………………………………� ไมระบุ 

16. งบประมาณและแหลงทุน   

17. เอกสารอางอิง   

18. เอกสารชี้แจง / แนะนําขอมูล   

10. มาตรการแทรกแซงหรือประเมินผลในระหวางการทดลอง 
    � ไมมี                     � มี หนา…………………… 

19. หนังสือยินยอม   

11. ผูรับผิดชอบคาใชจาย ถาเกิดปญหาแทรกซอนหรือเสียชีวิต 
    � ไมมี                     � มี หนา…………………… 

20. อื่นๆ เชน แบบสอบถาม ทะเบียนยา คาชดเชย
แกอาสาสมัคร 

  

12. มาตรฐานชดเชย ถาเกิดทุพพลภาพจากการวิจัย 
    � ไมมี                     � มี หนา…………………… 

21. สรุปโครงการวิจัย   

ผลการตัดสิน             � อนุมัติ                                    � อนุมัติหลังปรับปรุง                             � เลื่อน                                       � ไมอนุมัติ 
                                                                                                                  ลงนาม……………………………………………………………… 
                                                                                                                             (เลขานุการคณะกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคน) 
                                                                                                                             วันที่……………เดือน………………………..พ.ศ………… 

 



ใบปะหนา 
  

       
  เขียนท่ี......................................................... 
  วันท่ี............................................................ 

 
 
เร่ือง    ขอสงโครงรางการวิจัย 
 
เรียน     เลขานุการคณะกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคนของกรุงเทพมหานคร 
 
  ตามบันทึกท่ี  กท 0602.4/ .....................  ลงวันท่ี  .......................................    เร่ือง  แจงผล
การพิจารณาโครงการวิจัยโดยเลขานุการคณะอนุกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคนของ                     
สํานักการแพทย  กรุงเทพมหานคร ไดแจงผลการพิจารณาโครงการวิจัยของ .....................................
ตําแหนง (ถามี).........................................สังกัด.............................................................................................      
เร่ือง   “……………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………..
.…………………………………………………………………………………………………………….”     
และใหผูวิจัยแกไขโครงรางการวิจัยตามความเห็นของคณะอนุกรรมการฯ  ความละเอียดแจงแลวนั้น 
 
  ในการนี้  (ดิฉัน,ขาพเจา,กระผม)................................................ไดแกไขโครงรางการวิจัย
ตามความเห็นของคณะอนุกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคนของสํานักการแพทย  กรุงเทพมหานคร  
เปนท่ีเรียบรอยแลว  ดังโครงรางการวจิัย  จํานวน 19  ชุด  ท่ีแนบ 
 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา นําเสนอคณะกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคน
ของกรุงเทพมหานครตอไป 
 
     
 ............................................................
 (..........................................................) 
  หัวหนาโครงการวิจัย 
   



 

 เอกสารเลขท่ี.............................
  
  

เอกสารรับรองโครงการวิจัยในคน 

คณะกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจัยในคนของกรุงเทพมหานคร 

ขอรับรองวา 

 

 

โครงการ : ........................................................................................................... 

โครงการเลขที่ : ........................................................................................................... 

โครงการเลขที่ของผลิตภัณฑทางการแพทย : ...................................................................... 

ชื่อหัวหนาโครงการ : ........................................................................................................... 

สังกัด : ........................................................................................................... 

 โครงการไดมาตรฐานทางวิชาการ ไมขัดตอหลักจริยธรรมสากล  และเปนไปตาม

คําประกาศเฮลซิงกิ 

 จึงเห็นสมควรใหดําเนินการวิจัยในขอบขายของโครงการท่ีเสนอได ณ วันที่

..............เดือน.............................พ.ศ............................. 

 

 

               ลงชื่อ................................................. 

            (..............................................) 

       รองปลัดกรุงเทพมหานคร 

      ประธานคณะกรรมการพิจารณาและควบคุมการวิจยัในคน 

                      ของกรุงเทพมหานคร 

  

เอกสาร 7.1 



แบบรายงานผลขางเคียง  หรือ ความกาวหนาของงานวิจัย 

 

1. ช่ือ – นามสกุล (นาย/นาง/นางสาว)............................................ตําแหนง......................................................... 
2. หนวยงาน / ภาควิชา...................................................โรงพยาบาล / สถาบัน.................................................... 
โทรศัพท.........................................................................โทรสาร......................................................................... 
3. ช่ือโครงการวิจัย (ภาษาไทย)............................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................... 
(ภาษาอังกฤษพิมพตัวใหญ)................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................... 
4. แหลงทุนสนับสนุนงานวจิัย.............................................................................................ป พ.ศ........................ 
5. ไดรับอนุมัติโครงการวิจยัวันท่ี........................................................................................................................... 
6. ผลขางเคียง ผลแทรกซอน หรือผลกระทบตอผูปวย / อาสาสมัคร..................................................................... 
............................................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................... 
7. ความกาวหนาของโครงการวิจัย......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................... 
8. จํานวนกลุมตัวยอยาง 
 -  จํานวนกลุมตัวอยางเสนอในโครงการ................................ปจจุบันไดกลุมตัวอยาง...................................... 
 -  อัตราการไดกลุมตัวอยาง.....................................................ตอเดือน 
9. อุปสรรคท่ีเกิดข้ึน 
............................................................................................................................................................................... 
10. การปรับเปล่ียนวิธีการดาํเนินงานวิจยั (ถามี) 
............................................................................................................................................................................... 
11. ความคาดหมายท่ีจะเสร็จการวิจยั และตารางเวลาการปฏิบัติงานของชวงเวลาท่ีเหลือ 
............................................................................................................................................................................... 
12. ถามีแบบรายงานท่ีเปนภาษาอ่ืนแนบมาดวยตองแปลเปนภาษาไทยอยางละเอียดและครบถวน โดยไมทําให 
ขอมูลผิดไป 
 
 
     ลงช่ือ................................................หัวหนาโครงการวิจัย 
    วันท่ี..................เดือน.................................พ.ศ................ 

เอกสาร 9 



 1
                                                                                                                                                                   เอกสาร 2.1 

แบบเสนอโครงการวิจัย 
 

1) ช่ือโครงการไทยและอังกฤษ 
2) ช่ือหัวหนาโครงการภาษาไทยและอังกฤษ  รวมท้ัง  ประวัติสวนตัวและงานวจิัย 
3) ช่ือผูรวมดําเนนิการวจิัย  ภาษาไทยและอังกฤษ 
4) ช่ือแพทยผูจะดูแลรับผิดชอบอาสาสมัคร อยางนอย  2  คน  โดยใสช่ือ  ท่ีอยู  โทรศัพท  ท่ีจะติดตอไดท้ัง  

24  ช่ัวโมง  ท้ังท่ีบานและท่ีทํางาน 
5) หลักการและเหตุผล 
6) วัตถุประสงค 
7) กรอบแนวคิดการวิจยั 
8) รูปแบบการวิจยัและระเบียบวิธีวิจยั 
9) จํานวนอาสาสมัคร  หรือจํานวนตัวอยาง  เกณฑการคัดเขา  เกณฑการคัดออก  และเกณฑการหยุดการวิจัย 
10) ความเส่ียงและผลขางเคียงท่ีอาจเกิดข้ึน 
11) ประโยชน  และผลกระทบท่ีคาดวาจะไดรับ 
12) ขอพิจารณาดานจริยธรรม 
13) ขอจํากัดของการวิจัย 
14) อุปสรรคทีอาจเกิดข้ึน 
15) การบริหารงานวิจยัและตารางเวลาในการศึกษา 
16) งบประมาณและแหลงทุน  หากการวิจยัทางคลินิกไดรับการสนับสนุนจากเอกชนใหแจงรายละเอียดของ

งบประมาณ  และใสช่ือผูประสานงานของบริษัทผูใหทุน  พรอมเบอรโทรศัพทท่ีติดตอได 
17) เอกสารอางอิง 
18) เอกสารช้ีแจงขอมูล / คําแนะนําสําหรับผูเขารวมโครงการวิจัย 
19) หนังสือยินยอมโดยไดรับการบอกกลาวและเต็มใจ 
20) อ่ืน ๆ (ถามี)  เชน  แบบสอบถาม  แบบบันทึกขอมูล  ทะเบียนยา  คาชดเชยแกอาสาสมัคร  ตามความ

จําเปนและเหมาะสม 
21) สรุปโครงการวิจัย  (เอกสาร 3.1  และ  3.2) 
 
หมายเหตุ 
1. รายละเอียดดูเอกสาร  2.2  คําอธิบายแบบเสนอโครงการวิจัย 
2. โครงการวิจัยท่ัวไป  สงโครงการวิจยัฉบับเต็มรูปแบบ  พรอมสรุปโครงการวิจยั 
3. โครงการวิจัยท่ีมีความเส่ียงตํ่า  ไดแก  การศึกษาขอมูลยอนหลังจากเวชระเบียนและระบบขอมูลซ่ึงบันทึก

เชิงเวชระเบียน  บทความ  บทสัมภาษณ  แบบสอบถาม  การศึกษาวิจยัส่ิงสงตรวจตาง ๆ จากรางกาย  สง
โครงการวิจัยฉบับยอ  จํานวน 5-10 หนา  พรอมสรุปโครงการวิจยั  แบบสอบถาม  แบบสัมภาษณ  
เอกสารช้ีแจงขอมูล  และหนังสือยินยอม  (ถามี) 
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                                                                                                                                                                                 เอกสาร 2.2 

คําอธิบายแบบเสนอโครงการวิจัย 
1. ชื่อโครงการ 

ส้ัน  นาสนใจ  กระชับ  ไมเยิ่นเยอ  ไมตองมีคําวา  การศึกษาหรือการวิจัย  ไดใจความชัดเจนโดยใชคํา
สําคัญ  ส่ือความหมายครอบคลุมความสําคัญของเร่ือง  เม่ือผูอานเห็นช่ือก็ทราบวาเปนเร่ืองเกี่ยวของกับอะไร  
เนนหนักทางไหน  ช่ือเร่ือง ไทย-อังกฤษ  ควรมีความหมายสอดคลองกัน 
 
2. ชื่อหัวหนาโครงการ  ภาษาไทยและอังกฤษ  รวมท้ัง  ประวัติสวนตัวและงานวิจัย 

-   คุณวุฒิ   อาชีพ  ตําแหนงปจจุบัน 
- ท่ีอยู  หนวยงานที่สังกัด  โทรศัพท  โทรสาร  ท่ีติดตอได  24  ช่ัวโมง 
- ประสบการณในการวิจัย  ผลงานวิจยั  และงานวิจัยท่ีดําเนินอยูในปจจบัุน 

 
3. ชื่อผูรวมดาํเนินการวิจัย  ภาษาไทยและอังกฤษ 

- ระบุแตละคน  คุณวุฒิ  ตําแหนงปจจุบัน 
- ท่ีอยู  หนวยงานที่สังกัด  โทรศัพท  โทรสาร 
- ลักษณะงานในโครงการวิจยันี้ของแตละคน 

 
4. ชื่อแพทยผูจะดูแลรับผิดชอบอาสาสมัคร 

ระบุช่ือแพทยผูจะดูแลรับผิดชอบอาสาสมัครอยางนอย  2  คน  โดยใสช่ือ  ท่ีอยู  โทรศัพท  ท่ีจะติดตอได
ท้ัง  24  ช่ัวโมง  ท้ังท่ีบานและท่ีทํางาน 
 
5. หลักการและเหตุผล 

5.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  เชน  ลักษณะหรืออุบัติการณของปญหา 
5.2 เหตุผลความจําเปนท่ีตองทําวิจัยท้ังความเปนมา  ความสําคัญของปญหา  และเหตุผล  ความจําเปนท่ี

ตองทําวิจัยใหทบทวนวรรณกรรมทันสมัยท่ีเกี่ยวของกันหรือท่ีจะวิจัยใหครอบคลุมงานวิจัยท้ังผลดีและผลเสีย  
โดยยึดวัตถุประสงคเปนหลัก  ไมควรนําบทคัดยอมาปะติดปะตอกันเทานั้นวิเคราะหถึง  จุดเดน  จุดดอย  ของ
งานวิจัยแตละเร่ือง  ทบทวนวรรณกรรม  ควรเลือกเฉพาะท่ีสําคัญและเกี่ยวของไมควรยืดยาวเกินไป                 
เม่ือวิเคราะหแลวควรสรุปโดยการสังเคราะหเปนภาพรวมวามีอะไรท่ีทราบและยังไมทราบความรูท่ีอยู            
ในปจจุบันไมสามารถตอบปญหาได  จึงจําเปนตองทําวิจัยเร่ืองนี้ 
 

6. วัตถุประสงค 
        เปนการแปลงคําถามวิจัยเปนประโยคบอกเลา  อาจเร่ิมดวยวตัถุประสงคท่ัวไปในระดับกวางครอบคลุม
การวิจยัท้ังหมดและวัตถุประสงคเฉพาะซ่ึงควรระบุเปนขอ ๆ โดยเร่ิมจากวัตถุประสงคหลัก  ตามดวย
วัตถุประสงครองท่ีชัดเจน  วตัถุประสงคหลักจะเปนตัวกาํหนดการคํานวณขนาดตัวอยาง 
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7. กรอบแนวคิดการวิจัย 

ใหอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ ในการวจิัย  ซ่ึงอาจแสดงในรูปแบบพรรณนาอยางกระชัย  
หรือแสดงดวยแผนภูมิก็ได 
 
8. รูปแบบการวิจัยและระเบียบวิธีวิจัย 

8.1 รูปแบบการวิจยั 
รูปแบบการวิจยัท่ีเหมาะสมจะชวยปองกันและลดอคติได  การเลือกรูปแบบการวิจัยท่ีเหมาะสมตองเลือกให
สอดคลองกับคําถาม  หรือวัตถุประสงคของการวิจยั  รวมท้ังแผนภูมิการวิจัย  (ถามี) 

8.2 ตัวแปร 
8.2.1 ระบุตัวแปรหลัก  คือ  ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
8.2.2 ระบุตัวแปรกวน  ความลําเอียง 

1) ตัวแปรกวน  คือ  ตัวแปรอ่ืนนอกเหนือจากตัวแปรหลักในการศึกษา โดยมีความสัมพันธ
กับผลลัพธ  และตัวแปรหลัก 

2) ความลําเอียง  หรืออคติ  เปนความคลาดเคล่ือนเชิงระบบ  แบงเปน 2 ชนิด คือความ
ลําเอียงจากการคัดเลือก  และความลําเอียงจากการไดขอมูล 
2.1) ความลําเอียงจากการคัดเลือก  คือ  ความลําเอียงท่ีคาดวาจะมีไดในการเลือกประชากร

ตัวอยางในการศึกษา  รวมท้ังใหระบุวิธีการปองกัน 
2.2) ความลําเอียงจากการไดขอมูลท่ีมาจากการปฏิบัติ  คือ  การไดขอมูลซ่ึงคาดวาจะทํา

ใหมีความลําเอียงตอผลการศึกษา  ในดานบวกหรือดานลบ  รวมท้ังใหระบุวิธีการ
ปองกัน 

8.3 นิยามตวัแปร 
เปนการแปลงตัวแปรท่ีมีลักษณะเปนนามธรรมในกรอบแนวความคิดมาเปนรูปธรรม  โดยให

ความหมายอยางเฉพาะเจาะจงแกตัวแปรหรือคําศัพทเฉพาะในรูปท่ีสามารถวัดได  เชน  ความปวด  คุณภาพ
ชีวิต  ซ่ึงจะชวยใหการเก็บขอมูลถูกตองแนนอนข้ึน  ควรเลือกเฉพาะตัวแปรท่ีสําคัญหรืออาจเขาใจไมตรงกนั  
หรือตัวแปรท่ีมีความหมายเฉพาะในการวจิัยนี้  โดยใหนิยามในเชิงปฏิบัติท่ีแนนอนจะควบคุมตัวแปรกวนดวย
วิธีใดเพื่อไมใหมีอิทธพลตอตัวแปรหลัก 

8.4 วิธีการหรือวิธีดําเนินการวิจยั 
ถาเปนการวิจัยยาใหระบุจํานวนครั้ง  ปริมาณ  และระยะหางในการกระทําแตละคร้ัง  (กรณีท่ีเปนยา

ใหระบุการขึ้นทะเบียนยา  ช่ือทางเคมี  บริษัทผูผลิต  บริษัทผูจําหนาย)  ในการเจาะเลือดใหระบุจํานวนครั้ง  
ปริมาณและระยะหางในการเจาะแตละคร้ัง  การใชรังสี  ใหระบุชนิดของรังสี  ขนาด  รูปแบบ  วิธีการใชและ

จํานวนครั้ง  วิธีการตรวจวินิจฉัยโรคหรือวิธีการที่ปฏิบัติตออาสาสมัคร  บรรยายวิธีดําเนินการวิจัยใหละเอียด

พอที่ผูอานจะนําไปปฏิบัติตอได 
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8.5 เคร่ืองมือวัดตัวแปร 

ใหระบุเคร่ืองมือท่ีใชวัดตัวแปร  เชน  ชนิดของเคร่ืองมือทางหองปฏิบัติการ  แบบทดสอบ  ถาไมใช
เคร่ืองมือมาตรฐานใหบอกความตรงและความเท่ียงท่ีไดจากการทดสอบ  การควบคุมคุณภาพของเคร่ืองมือทํา
ไดอยางไร  การวัดตัวแปรใชมาตรวัดอะไร 

8.6 การเก็บรวบรวมขอมูล 
บอกใหชัดเจนวา  เก็บขอมูลอะไร  แหลงไหน  เก็บอยางไร  ใครเปนผูเก็บ  บันทึกอยางไร  และ

ระยะเวลาใด 
8.7 การวิเคราะหขอมูล 

การสรุปและการนําเสนอขอมูล  ปญหาท่ีอาจเกิดข้ึนระหวางการวิเคราะห  จะใชสถิติแบบใดมาวิเคราะห  
การเลือกใชสถิติ   
จะตองสอดคลองกับรูปแบบการวิจยั  และระดับของขอมูลเพื่อหลีกเล่ียงความเคล่ือนแบบสุม 
 
9. จํานวนอาสาสมัคร  หรือจํานวนตัวอยาง  เกณฑการคัดเขา  เกณฑการคัดออก  และเกณฑการหยุดการวิจัย 

9.1 จํานวนประชากร 
กําหนดประชากรเปาหมาย  ประชากรตวัอยาง  เกณฑการคัดเขา  เกณฑการคัดออกท่ีชัดเจนและ

เหมาะสม  ในการคัดเลือกอาสาสมัครของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ  ควรมีเหตุผลสนับสนุนวามีความ
เหมาะสมในการขยายผลการวิจัยไปสูประชากรกลุมเปาหมาย  ในการวิจยัท่ีเก็บตัวอยางอาสาสมัครแบบไป
ขางหนา  ใหระบุเกณฑการใหเลอกจากการวิจัยท้ังโดยผูวิจัยเองและโดยอาสาสมัคร 

9.2 จํานวนอาสาสมัคร  หรือ  ขนาดตัวอยาง 
ควรบรรยายเทคนิคการสุมตัวอยางใหไดตัวแทนคลายประชากรเปาหมายท่ีสุด  มีวิธีคํานวณขนาด

ตัวอยางโดยใชสูตรท่ีเหมาะสมกับรูปแบบการวิจัยซ่ึงควรไดขนาดตัวอยางท่ีนอยท่ีสุดท่ีสามารถตอบคําถามหลัก
ไดเพื่อลดความส้ินเปลืองและปญหาจริยธรรม  ควรมีการระบุ  เพศ  อายุ  ลักษณะอาการ  รวมท้ังวิธีการ
แบงกลุม 
 
10. ความเสี่ยงและผลขางเคียงท่ีอาจเกิด 

ระบุความเส่ียงและผลขางเคียงท่ีอาจเกิดกับรางกาย  จิตใจ  การสูญเสียสถานภาพทางเศรษฐกิจและ
สังคมของอาสาสมัคร  และระบุแสดงมาตรการการลดความเส่ียงซ่ึงประกอบดวยมาตรการดูแลปองกัน               
ท่ีเหมาะสม  และการรักษาอยางทันทวงทีเม่ือเกิดภยันตรายตออาสาสมัครโครงการวิจัยท่ีกําลังดําเนินการอยู
ตองรายงานความกาวหนาและผลขางเคียงเปนระยะตามเหมาะสม  โครงการวิจัยท่ีอาสาสมัครมีความเส่ียง         
ตออันตรายสูงตองรายงานความกาวหนาถ่ีกวาโครงการวิจัยท่ีมีความเส่ียงตํ่า 
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11. ประโยชนและผลกระทบท่ีคาดวาจะไดรับ 

ควรชี้แจงเปนขอ ๆ ถึงความจําเปน  ความสําคัญ  คุณคา  และประโยชนอยางมีเหตุมีผล  คุมคากับ
ทรัพยากรและเวลาท่ีสูญเสีย  โดยเนนถึงผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกับใครเปนสําคัญ  เชน  ตอผูปวย  สถาบัน
สังคม  สาธารณสุข  ครอบคลุมท้ังผลทางตรงและทางออม  ระยะส้ันและระยะยาว  เชน 
 11.1  ประโยชน 

1) แกตนเอง 
2) อาสาสมัคร  ผูปวยอ่ืน ๆ  ในอนาคต 
3) องคกรและสังคม 

11.2 ใหวิธีการรักษาท่ีดีกวาในประสิทธิภาพและความคุมคา 
11.3 แกปญหาในการดําเนินงานของหนวยงานท่ีทําการวิจยั 
11.4 ใหองคความรูใหมทางวิชาการ 
11.5 เปนพื้นฐานการวิจัยในข้ันตอนตอไป 
11.6 บริการความรูแกประชาชน 

 
12. ขอพิจารณาดานจริยธรรม 

ระบุวาการทําวิจัยคร้ังนี้ดําเนินการตามหลักจริยธรรมสากล  และตามคําประกาศเฮลซิงกิ  ดังนี ้
12.1  การเคารพสิทธิของอาสาสมัคร 
12.2 การรักษาความลับ 
12.3 ความยุติธรรม 
12.4 ความซ่ือสัตย 
12.5 ความประพฤติดี 
12.6 ละเวนความประพฤติช่ัว 

 
13. ขอจํากัดของการวิจัย 

การศึกษานี้จะมีขอจํากัดอยางไรท่ีทําใหไมสามารถกําหนดระเบียบวิธีวิจัยไดอยางสมบูรณ                
เชน  มีขอจํากัดเชิงจริยธรรม ขนาดตัวอยาง  เวลา  เปนตน  และการปรับแผนบางอยางเพื่อใหนํามาปฏิบัติได  
เชน  การปรับรูปแบบการวิจัย  ระเบียบวิธีวิจัยและสถิติท่ีนํามาใช 
 
14. อุปสรรคท่ีอาจเกิดขึ้น 

ระบุอุปสรรคในทางปฏิบัติท่ีอาจเกิดข้ึนระหวางกระบวนการวิจยัในรูปแบบท่ีผูวิจยัดําเนินการและบอก
แนวทางแกไข 
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15. การบริหารงานวิจัยและตารางเวลาในการศึกษา 

ควรระบุถึงแนวทางหรือข้ันตอนการวจิัยอยางชัดเจน  รวมถึงการเตรียมการทางดานทรัพยากรในการ
วิจัย  ไดแก  เวลา  บุคลากร  และงบประมาณอยางเพียงพอ  การกําหนดขอบเขตอํานาจหนาท่ีของผูรวมวิจัย
และบุคลากรที่เกี่ยวของ  การกําหนดชองทางการติดตอส่ือสาร  การบังคับบัญชา  การควบคุมดูแลและ
กระบวนการวจิัย  แนวทางปฏิบัติในการลงมือทําวิจัย  และแกไขปญหาท่ีอาจเกดิข้ึน  อาจเสนอเปนตาราง
กําหนดระยะเวลาในการปฏิบัติงานของแตละกิจกรรมเพ่ือใหการควบคุมเวลา  และกิจกรรมเปนไปอยางมี 
ประสิทธิภาพ  และอาจชวยกระตุนใหผูวิจัยทําเสร็จทันเวลาและควรกําหนดเปนระยะเวลาในปงบประมาณ 
 
16. งบประมาณและแหลงทุน 

การวิจัยท่ีดําเนินการในโรงพยาบาลหรือสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ  จะตองมีคาใชจายท่ีใชใน
งานวิจัย  เชน  คาตรวจทางหองปฏิบัติการ  คาเหมาจายท่ีกําหนดโดยสถาบันนั้น  นอกจากนี้ผูวิจัยตองเปดเผย
คาตอบแทนและงบประมาณอ่ืน ๆ ซ่ึงจะแสดงความโปรงใส  ตรวจสอบไดระบุงบประมาณและแหลงทุนท่ีใชใน
การวิจัยโดยการสนับสนุนหรือทุนสวนตัว  ถามีกิจกรรมยอยตองการทรัพยากรอะไรบางจะตองระบุ
รายละเอียด        อยางสมเหตุผล  และแยกเปนหมวด ๆ เชน 

คาตอบแทน  จางบุคลากร  ระดับไหน  จํานวนเทาไร  จางเทาไร  นานเทาไร 
คาใชสอย  คาเดินทาง  คาส่ือสาร  คาถายเอกสาร  คาเชาท่ีพัก  ฯลฯ 
คาวัสด ุ   กระดาษ  สารเคมี  แบบพิมพ  ฯลฯ 
คาครุภัณฑ  ส่ิงคงทนถาวร 
คาใชจายในการเสนอผลงานและการตีพิมพ 
เบ็ดเตล็ด  อ่ืน ๆ 

 

หากการวิจยัทางคลินิกท่ีศึกษาไดรับการสนับสนุนจากเอกชนใหแจงรายละเอียดของงบประมาณและ
ใสช่ือผูประสานงานของบริษัทผูใหทุน  พรอมหมายเลขโทรศัพทท่ีติดตอได 
 
17. เอกสารอางอิง 

เขียนแบบมาตรฐานสากล  เชน  American  Psychology  Association,  Vancouver  หรือ  uniform  
requirements  for  manuscripts  submitted  to  biomedical  journals  โดย  International  Committee  of   
Medical  Journal  Editors  ซ่ึงตีพิมพในวารสาร  N  Eng  J  Med  1997;336:309-15.  เปนตน  การอางอิง
ผลงานวิจัยท่ีไดรับไวพิมพเผยแพรแลวแตยงัไมถึงกําหนดการเผยแพรควรใชการอางอิงวาอยูในระหวางการ
พิมพเผยแพร  (in  press)  การอางอิงผลงานวิจัยท่ีไมไดรับการพิมพเผยแพรควรใชการอางอิงมิไดพิมพ
เผยแพร  (unpublished  observations)  การอางอิงบุคคลจากการสัมภาษณ  (personal  communication) 
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18. เอกสารชี้แจงขอมูล / คําแนะนําสําหรับผูเขารวมโครงการวิจัย 

เอกสาร  4.1 
19. หนังสือยินยอมโดยไดรับการบอกกลาวและเต็มใจ 

เอกสาร  5 
 
20. อ่ืน ๆ 

เชน  แบบบันทึกขอมูล  แบบสอบถาม  ทะเบียนยา  คาชดเชยแกอาสาสมัคร 
 
21. สรุปโครงการวิจัย 

ใชเอกสาร  3.1 
กรณีโครงการวิจัยเกีย่วกับยาใช เอกสาร  3.2 
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                                                                                                                                                                              เอกสาร 4.1 

เอกสารชี้แจงขอมูล / คําแนะนําสําหรับอาสาสมัคร 
 
1. ช่ือโครงการวิจัย 
2. ผูวิจัย 
3. สถานท่ีวิจัย 
4. ผูสนับสนุนการวิจัย 
5. ความเปนมาของโครงการ  ท่ีทําใหตองศึกษาเร่ืองนี ้
6. วัตถุประสงค 
7. รายละเอียดท่ีจะปฏิบัติตออาสาสมัคร 
8. ประโยชนและผลขางเคียงโครงการวิจยัท่ีจะเกดิข้ึนตออาสาสมัคร  พรอมท้ังมาตรการท่ีผูวิจัยเตรียมไว

เพื่อปองกันความไมสะดวก  ความเส่ียงและฤทธ์ิไมพึงประสงค  ท่ีอาจเกิดข้ึนและมาตรการในการปองกัน  
แกไข  ท่ีผูวจิัยจะจัดใหถามีปญหา 

9. วิธีการศึกษาและทางเลือกของการรักษาวธีิอ่ืน 
10. ใหยนืยนัวาหากผูวิจยัมีขอมูลเพิ่มเติมท้ังดานประโยชนและโทษท่ีเกีย่วของกับการวิจยันี้  ผูวจิัยจะแจงให

ทราบอยางรวดเร็วโดยไมปดบัง 
11. ใหระบุสิทธิของอาสาสมัครท่ีจะของดการเขารวมโครงการวิจัยไดโดยไมตองแจงใหทราบลวงหนา  โดย

การงดการเขารวมโครงการวิจัยนี้จะไมมีผลกระทบตอการไดรับบริการหรือการรักษาท่ีอาสาสมัครจะ
ไดรับแตประการใด 

12. คาตอบแทน  คาชดเชยแกอาสาสมัคร  เชน  คาเดนิทาง  การสูญเสียรายไดจากการวิจยัโดยตรง การชดเชย / 
การรักษา  ในกรณีท่ีเกดิอันตราย  เปนเงินหรืออ่ืน ๆ  ตามความจําเปนและเหมาะสม 

13. มาตรการรักษาความลับ  หรือการไมเปดเผยขอมูลหรือผลการวิจัยเปนรายบุคคลตอสาธารณะ 
14. รายช่ือผูวิจัยท่ีจะติดตอ  หรือใหคําอธิบาย  หรือชวยเหลือดูแล  เม่ืออาสาสมัครมีขอสงสัย  หรือเกดิ

ผลขางเคียงจากการวจิัย  (สถานท่ี  และวิธีท่ีติดตอไดสะดวกท่ีสุด  และติดตอไดตลอด  24  ช่ัวโมง) 
 
 
หมายเหตุ 
1. ภาษาท่ีใหตองเขาใจงาย  ชัดเจน  กระชับ  และหลีกศัพทแพทย  และศัพทภาษาอังกฤษ 
2. การกําหนดหวัขอและรายละเอียดแตละหวัขอในเอกสารข้ึนกับชนิดของงานวิจยัและผลกระทบทีอ่าจเกิด

ข้ึนกับอาสาสมัคร 
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                                                                                                                                                                                 เอกสาร 4.2 

ตัวอยางเอกสารชี้แจงขอมูล / คําแนะนําสําหรับอาสาสมัคร 
 
1. ชื่อโครงการวิจัย การศึกษาแบบสุมเปรียบเทียบประสิทธิผลในการรักษาภาวะคล่ืนไส              

อาเจียนในสตรีต้ังครรภระหวางขิงกับวิตามินบี 6 
2. ผูวิจัย   นายแพทยมานิต  ศรีประโมทย   นายแพทยนล  เลขยานนท 
3. สถานท่ีวิจัย   หองฝากครรภ วิทยาลับแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล 
4. ผูสนับสนุนการวิจัย  มูลนิธิวชิรพยาบาล 
 

ทานไดรับเชิญใหเขารวมโครงการวิจยัโดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาประสิทธิผลในการรักษาภาวะ
คล่ืนไส  อาเจียนในสตรีต้ังครรภระหวางขิงขนาด  500  มิลลิกรัม  รับประทานวนัละ  3  คร้ัง  เปนเวลา  3  วัน  
เปรียบเทียบกบัวิตามินบี 6  ขนาด  10  มิลลิกรัม  ซ่ึงรับประทานแบบเดียวกัน 
 
5. ทําไมตองศึกษาเร่ืองนี ้
                  อาการคล่ืนไส  อาเจียนพบไดมากกวารอยละ  50  ในชวง  16  สัปดาหแรกของสตรีต้ังครรภ  
อาการแพทองเปนอาการปกติของสตรีต้ังครรภ  หลังอายุครรภ  16  สัปดาห  อาการจะดีข้ึนเอง  อยางไรก็ตาม
ถามีอาการมากจะมีผลกระทบตอสุขภาพท้ังกายและใจของสตรีต้ังครรภ  รวมทั้งอาจมีผลตอครอบครัวและ
หนาท่ีการงาน  ในรายเชนนี้อาจจําเปนตองใชยาแกคล่ืนไส  อาเจียน  หรือตองพักรักษาตัวในโรงพยาบาล  ยา
ทีใชมีหลายชนิด  เชน  วิตามินบี 6  เพราะไมมีผลขางเคียง  แตไดผลไมดีเทาท่ีควร  จึงใหยาแกคล่ืนไส  
อาเจียน  ชนิดอ่ืนควบคู  แตอาจมีผลขางเคียงคือ  ทําใหงวงซึม  ปากแหง  กลามเนื้อออนแรง  ความดันโลหิต
ตํ่า  ตาพรามัว  เปนตน ขิงเปนเคร่ืองเทศและพืชสมุนไพรพื้นบานท่ีใชกันท่ัวไปในประเทศไทย  ขิงมีสรรพคุณ
ในการแกทองอืด ขับลม และรักษาอาการคลื่นไส  อาเจียนได  ราคาไมแพง  ปจจุบันยังไมมีรายงานถึงผลเสีย
ของการรับประทานขิง  และองคการอาหารและยาของสหรัฐอเมริกาจัดใหขิงอยูในอาหารประเภทสมุนไพรท่ี
มีความปลอดภัยสูง  และอนุญาตใหวางจําหนายไดโดยไมตองมีปายหรือฉลากเตือน  อยางไรก็ตามฤทธ์ิของ
ขิงในการรักษาอาการแพทองยังมีผูศึกษานอยมาก  ดังนั้นหากพิสูจนไดวาขิงมีฤทธ์ิแกอาการแพทองไดดี  ก็
อาจเปนประโยชนในการรักษาอาการแพทอง 
 
6. วัตถุประสงค 

เพื่อศึกษาฤทธ์ิของขิงในการรักษาอาการแพทอง 
 
7.   จะปฏิบัตติอทานอยางไร  

ทานจะไดรับประทานยาเม็ดแคปซูลซ่ึงบรรจุขิง  หรือวติามินบี 6  อยางใดอยางหน่ึงดวยวิธีสุมขอให
ทานรับประทานคร้ังละ 1 แคปซูล  วันละ  3  คร้ัง  ทุก  8  ช่ัวโมง  เปนเวลา  3  วันติดตอกนั  โดยเร่ิมยาเม็ด
แรกท่ีหองฝากครรภเพื่อติดตามผลการรักษาไดชัดเจน  ในระยะ  3  วนันี้  ขอใหทานบันทึกระดับความรูสึก
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คล่ืนไสของทาน  3  คร้ัง  กอนรับประทานยาในม้ือเชา  กลางวนั  เยน็  หรือทุก  8  ช่ัวโมง  ตลอดจนจํานวน
คร้ังท่ีอาเจียนในแตละวันลงในแบบบันทึกขอมูล  และเม่ือทานมาตรวจครรภตามนัดในคร้ังตอไปใหนําแบบ
บันทึกขอมูลและซองยามาคืนใหพยาบาลท่ีหองฝากครรภเพื่อแพทยจะไดคํานวณการใชยาของทานไดถูกตอง  
เพื่อลดอาการคล่ืนไส  อาเจียน  ระหวางนี้ขอใหทานรับประทานอาหารมื้อละไมมากแตรับประทานได
บอยคร้ัง  ควรรับประทานอาหารประเภทแปง  ขนมปง  หลีกเล่ียงอาหารประเภทไขมัน  ถาทานมีอาการ
คล่ืนไส  อาเจยีนมาก  ขอใหทานมา โรงพยาบาลเพ่ือรับการตรวจรักษาท่ีเหมาะสมตอไป  โดยไมจําเปนตอง
รอใหถึงวันนดัหรือติดตอนายแพทยมานิต ศรีประโมทย  โทร. 243-0151  ตอ  2637  ภาควิชาสูติศาสตร-นรี
เวชวิทยา  วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล  ไดตลอด  24  ช่ัวโมง 
 
8. ประโยชน 

1. ทานจะไดรับขิงหรือวิตามินบี 6  เพื่อลดอาการคล่ืนไสอาเจียน 
2. เช่ือวาขิงรักษาอาการแพทองไดจึงอาจเปนประโยชนแกสตรีต้ังครรภโดยท่ัวไปเม่ือใชเปนประจํา 
3. เพื่อสนับสนุนดานวิชาการในคุณประโยชนของขิงทางดานการแพทยและสาธารณสุขของประเทศ 

 
9. ยาแกแพทองนี้มีผลขางเคียงหรือไม 

ขนาดของยาท่ีใชนี้  จะไมทําใหเกิดอันตรายแตอยางใด  ในปจจุบันยังไมมีหลักฐานใด ๆ ท่ีบงช้ีวาขิง  
และวิตามินบี 6 เปนอันตรายตอมนุษย  หรือกอใหเกิดความผิดปกติแกทารกในครรภหากรับประทานในขนาด
ท่ีเหมาะสม แตหากรับประทานในขนาดท่ีมากเกนิไป อาจมีผลขางเคียงได  เชน  ขิงอาจทําใหหวัใจเตน
ผิดปกติ  หรือรูสึกแสบรอนในอก  จึงขอใหทานรับประทานในขนาดท่ีแพทยแนะนํา 
 
10. ทานจําเปนตองเขารวมโครงการนี้หรือไม 
  ไมจําเปนข้ึนอยูกับทานเอง ถาทานไมสะดวกท่ีจะเขารวมโครงการวิจัย และแมวาทานเขารวม
โครงการแลวทานจะหยดุยาเองไดโดยไมตองแจงใหทราบลวงหนา  แพทยกจ็ะใหการดูแลทานตามปกติ 
 
11. ทางเลือกของการรักษาวิธีอ่ืน 
  ทานท่ีไมไดเขารวมโครงการวิจัยแพทยก็จะใหการดูแลทานตามปกติในการใหยาแกแพทองถาทานตองการ 
 
12. คาตอบแทน 

โครงการวิจัยนี้ไมมีคาตอบแทนให ทานจะไดรับยารักษาอาการแพทองโดยไมตองเสียคายา 
 
13. การรักษาความลับของทาน 
  ผูวิจัยจะเก็บขอมูลเฉพาะเกีย่วกับตัวทานเปนความลับ  และจะเปดเผยตอหนวยงานเฉพาะสรุปผลการวิจัย  
ดวยเหตุผลทางวิชาการ  โดยไมมีการระบุช่ือของทาน 
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14. เจาหนาท่ีหรือแพทยผูท่ีทานสามารถติดตอได 

ถาทานมีขอสงสัยประการใด  โปรดสอบถามเจาหนาท่ีของหองฝากครรภหรือแพทยผูรับผิดชอบ        
ในการดูแลทาน  ไดแก  นายแพทยมานิต  ศรีประโมทย  โทร. 0-2243-0151 ตอ 2430  วิทยุติดตามตัว (1188) 
6300135  หรือ นายแพทยนล  เลขยานนท  โทร. 0-2243-0151  ตอ  2637  ภาควิชาสูติศาสตร-นรีเวชวิทยา  
วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล 
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