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CPRไดมาตรฐาน  บริการฉับไวฐ

ใหผูปวยปลอดภัย   ปราศจากโรคแทรกซอน



สัญลักษณกลุม



                 พันธกิจ

   ใหบริการดูแลรักษาพยาบาลผูปวยในภาวะวิกฤติ  

 ป ัตามมาตรฐาน อยางปลอดภัยและลด 

ภาวะแทรกซอนที่ปองกันได มีการพัฒนาอยางภาวะแทรกซอนทปองกนได มการพฒนาอยาง

ตอเนื่อง



                        หลักการและเหตผล                        หลกการและเหตุผล

            หนวยงานอุบัติเหต-ุฉุกเฉินไดตระหนักถึง ุ ุ ุ

ความสําคัญของการดูแลผูปวยที่อยูในภาวะวิกฤตทิี่

ตองไดรับการดูแลรกัษาทนัที ซึ่งเปนภาวะที่พบได

ใ  ั ิ ิ ในหองอุบัติเหต-ุฉุกเฉิน เชนภาวะ cardiac arrest / 

case trauma ดังนั้นในหนวยงานจึงไดตระหนักใหมีcase trauma ดงนนในหนวยงานจงไดตระหนกใหม

แนวทางปองกัน และแกไขเหตุการณไมพึงประสงคุ

ในการใชหอง CPR



ั ป                วัตถุประสงค

1  เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการชวยฟนคืนชีพ1. เพอเพมประสทธภาพในการชวยฟนคนชพ

2. เพื่อเพิ่มศักยภาพในหนวยงานและใหตระหนักถึง

ความสําคัญของการเตรยีมความพรอมกอนปฏิบัติงาน

ทุกเวร

3  เพื่อใหเกิดความพึงพอใจตอผเขารบับรกิารที่หอง3. เพอใหเกดความพงพอใจตอผูเขารบบรการทหอง

อบัติเหต-ฉกเฉินอุบตเหตุ ฉุกเฉน

4. มีแนวทางปฏิบตัิตรงกันกอนปฏิบตัิงานทุกเวร



ํ ป               สํารวจปญหา

   หองอบัติเหต-ฉกเฉินใหบริการผปวยทั้งในและนอก   หองอุบตเหต-ุฉุกเฉนใหบรการผูปวยทงในและนอก

เวลาราชการประเภท emergency / urgent / non- urgent g y g g

และในผูปวยบางรายอาจเกิดภาวะวิกฤติไดโดยไมไดวาง

แผนการรกัษา ทางหนวยงานจึงเห็นความสําคัญของการ 

CPR ไ  ิ ป ี่ ส  ิ่CPR และไดวเคราะหปญหาทจะสงผลตอการเพม

ประสิทธิภาพของการทํา CPRประสทธภาพของการทา CPR



ตารางแสดงโอกาสพัฒนา

ความ

หัวขอปญหา
เปนไปได 

ที่จะ

ความ

รนแรง
ความถี่

คะแน

นทจะ

แกปญหา

รุนแรง น

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

ป 1. อปุกรณและยา

ในรถ Emergency  g y

ไมพรอมใชงาน 3 3 6 2 4 6 3 4 5 117

2. เครื่องมอืวกิฤติ

ไ   ใ 



้ ่จากหัวขอปญหาทั้ง 3 ปญหา ที่ไดรวมกัน

ิ ใ  ไ  ั ็วเคราะหในหนวยงานไดตระหนกและเหน

ความสําคัญของอปกรณและยาในรถ emergency ไมความสาคญของอุปกรณและยาในรถ emergency ไม

พรอมใชงาน จึงไดจัดทําเปน CQI เพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพของการทํา CPR  หองอุบัติเหตุ-ฉุกเฉิน 



็   ป (Ch k  Sh ) ื  52ตารางการเกบขอมูลกอนแกปญหา (Check  Sheet) เดอน ก.ค.52

 ้ ่ ็ ้ ไ่ ็สัปดาห จํานวนครังทีเช็ค

รถและพรอมใช 

จํานวนครังทไีมเช็ครถ

และการไมพรอมใช

CPR หอง CPR
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รวม 4=13.3% 26=86.7%



แผนภูมิแสดงการใชหอง CPRกอนแกไข ในเดือน ก.ค.52  
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              วิธีดําเนินการแกไข

     - ดานบคุลากร

1 จัดทํ แนวท งก รเช็ครถ  แล เครื่ งมื1.จดทาแนวทางการเชครถ emergency และเครองมอ

วิกฤติโดยมีแบบฟอรมที่ชัดเจนวกฤตโดยมแบบฟอรมทชดเจน

2. แบงหนาทีค่วามรับผิดชอบของพยาบาลในเวร โดย

มีหัวหนาเวรเปนผูตรวจสอบ กระตุนใหผูรวมเวร

ป ิ ั ิ  ี่ปฏิบตัิหนาทขีองตนเอง

3 ขอความรวมมือใหพยาบาลทกคนตระหนักถึงความ3.ขอความรวมมอใหพยาบาลทกุคนตระหนกถงความ

รบัผิดชอบของตนเอง



           -ดานยา

1 ื่ ํ ป  ใ  ี่ ื ี่ ั ใ1.เมอจาเปนตองใชยาทนอกเหนอจากทจดในรถ

emergency ใหจัดเบิกเปนยา stat กับทางหองยาผปวยemergency ใหจดเบกเปนยา stat กบทางหองยาผูปวย

นอก

2.เมื่อเช็ครถ emergency ใหจัดความพรอมใชของยา

เสมอ

3 ในเวรที่มีการใชยาในรถ  ตองมีการสงเวร3.ในเวรทมการใชยาในรถ emergency ตองมการสงเวร

ตอเพื่อแกปญหาและจัดเตรยีมยาใหครบพรอมใชเสมอญ



           ดานเครื่องมือ           -ดานเครองมอ

1  จัดใหมีผรับผิดชอบเครื่องมือวิกฤติทกเครื่อง1. จดใหมผูรบผดชอบเครองมอวกฤตทุกเครอง

2  จัดทําแบบฟอรมการจัดเครื่องมือ ความพรอมใชงาน2. จดทาแบบฟอรมการจดเครองมอ ความพรอมใชงาน

ตามวันและเวลาที่ทางหนวยงานกําหนด

3. มีการแบงประเภทเครื่องมือ มี stiker สีติดที่เครือ่ง

ตามประเภทของเครื่องมือ



4  เมื่อเช็คตรวจสอบวามีเครือ่งมือชํารดใหติดปาย4. เมอเชคตรวจสอบวามเครองมอชารุดใหตดปาย

“ชํารดุ” ไวที่เครื่อง และจัดหาเครือ่งมือมาเปลี่ยน

พรอมใชงาน

5. จัดทําสมุดยืมเครื่องมือระหวางหนวยงาน



สรุปผลหลังแกปญหา

สัปดาห จํานวนครั้งที่เช็ค จํานวนครั้งที่ไม

รถและพรอม

ใ 

เช็ครถและไม

 ใ ใช CPR พรอมใช CPR
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แผนภูมิแสดงการใชหอง CPR หลังแกไข ในเดือน ส.ค.52  
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ผลทางตรง

1. เปนแนวทางปฏิบัติ และเปนมาตรฐานเดียวกัน

ํ ั้ ไ ไ  ั ั ีใ ป ี 2. ลดจํานวนครังของการไมไดรบัยาทันทีในผูปวยที

ตองไดรับการรักษาทนัทีตองไดรบการรกษาทนท



                             ผลทางออม

1. การตรวจเช็คความพรอมของการใชหอง CPR มี

ึ้ระบบมากขึน

2  มีการรวมแสดงความคิดเห็นของสมาชิกและทักษะ2. มการรวมแสดงความคดเหนของสมาชกและทกษะ

การทํางานเปนทีม

3. มีการติดตอกับบุคลากรทางการแพทยอื่นๆ ทําใหมี

ความเขาใจและรวมมือในการติดตอประสานงาน



ขอบคณคะขอบคุณคะ


