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                            ท่ีมา   :     คลินิกวัณโรค    กลุมงานอนามัยชุมชน 



 
 

โรงพยาบาลสิรินธร 
 

แนวทางการปฏิบัติเมื่อตรวจพบผูปวยวัณโรค 
 

กลุมเปาหมาย 
ผูปวยนอกและผูปวยในทกุรายที่แพทยวนิิจฉัยเปนวณัโรค  เร่ิมใหยารักษาวณัโรคและ 

ผูปวยสมัครใจพรอมรับการรักษาที่ รพ.สิรินธร 
ขั้นตอนการใหบริการ 

1. แพทยแผนกตาง  ๆ ที่ใหการวินจิฉัยผูปวยวัณโรคตามเกณฑของระบบ  DOTS       
พรอมเขียนใบแจงขึ้นทะเบียนวณัโรคแนบมา 

2. พยาบาลประจําการ OPD อายุรกรรม  ติดตอเจาหนาทีว่ัณโรคมาพบผูปวยไดทุกวนั 
ราชการเวลาทาํการ     สวนผูปวยใน  ใหพยาบาลตึกติดตอเจาหนาทวีณัโรคมาพบผูปวยเชนกนั 

3. เจาหนาทีว่ณัโรค อธิบายหลักการรักษาวัณโรคดวยระบบ DOTS  ใหผูปวยและญาติ 
เขาใจ   เพื่อตดัสินใจวาจะรกัษาตอสถานพยาบาลที่ไหนจะสะดวก 

4. กรณีที่ผูปวยไมพรอมรักษา  ใหคําแนะนําและสงตอไปสถานพยาบาลใกลบาน 
5. กรณีที่ผูปวยพรอมและสมัครใจรักษาที ่รพ.สิรินธร เจาหนาที่วณัโรคใหสุขศึกษา 

เกี่ยวกับวัณโรคขั้นตอนการดูแลรักษา  การติดตอและการปองกัน  ระยะเวลาจากการเก็บเสมหะตรวจ      
เพื่อติดตามผลการรักษา  อาการขางเคียงทีอ่าจพบระหวางรักษา  อาการแพยาและวิธีปฏิบัติ   พรอมซัก
ประวัติบันทกึในแบบฟอรม  TB.01    เบอรโทรศัพทที่สามารถติดตามผูปวยได 

6. การรักษาครั้งหลังใหการวินิจฉัย รับยา  1  สัปดาห    พรอมใบนัดเขาคลินิกวัณโรค   
วันพุธ    เวลา 13.00 น.  เพื่อติดตามผลการรับประทานยาวัณโรค 

7. เจาหนาทีวัณโรคนํา  TB 01 ขึ้นทะเบียนในแบบรายงาน TB 04  พรอมออก  TB Number 
โดยใหนับเลขที่เร่ิมตนตามระบบปงบประมาณของรัฐ  (เร่ิม  1  ตุลาคม) 

8. ถาผูปวยมาตามนัด  ก็เขาสูระบบ  DOTS ของรพ.สิรินธร 
9. การนัดผูปวยทุกรายจะมกีารบันทึกในสมุดนัดทกุครั้ง   เพื่อติดตามผูปวยที่ผิดนัดโดยวิธี 

โทรศัพทเทานั้น    ผูปวยสวนใหญจะใหเบอรโทรศัพทติดตอเปนเบอรโทรศัพทมือถือ 
10. กรณีที่ผูปวยผิดนัด    ผูประสานงานวัณโรคจะโทรตามผูปวย  ใหมารับยาวัณโรคได 

ในวันรุงขึ้น 
11. การติดตามผลการรักษา  โดยใหผูปวยสง  AFB  ตามระบบ  DOTS  เพื่อรายงานสรุป 

ผลการรักษา  Cohort  ทุก  3  เดือน 
 



 

                       แนวทางคัดกรองผูปวยวัณโรค                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูปวยสมัครใจ+พรอม 
เขาระบบ DOTS 

เร่ิมตน 

   อาการที่นาสงสัย 
ไอเรื้อรัง    ไขชวงเยน็ 
 น้ําหนกัลด  เปนฝเร้ือรัง 

ผูปวย 

เวชระเบยีน 

หอผูปวยนอก 

พบแพทย OPD OPD 

LAB / CXR 

พบผูประสานงาน 
วัณโรคทุกวันราชการ 

 
 



แนวทางปฏิบัติเมื่อตรวจพบผูปวยวัณโรค 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-  ผล AFB 3 ครั้ง  / ผล CXR 
-  ผลพยาธิวิทยา/อาการทางคลินิก 
   เขาไดกับวัณโรค 
-  ผล Culture  จากรอยโรคนอกปอด 

- ผูปวยนอก / ผูปวยในที่แพทยวินิจฉัยเปนวัณโรค 

พบเจาหนาที่คลินิกวัณโรคทุกวันราชการ
เพื่อประเมินความพรอมของผูปวย 

ผูปวยสมัครใจ+พรอม

ขึ้นทะเบียนวัณโรค 

ออกใบนัดคลินิกวัณโรควันพุธ เวลา 13.00 น. 

ผูปวยมาตามนัด 

แนะนํา + สงตอผูปวยไป 
สถานพยาบาลใกลบาน 

 
 

สิ้นสุด 

 



 
                      แนวทางการปฏิบัตงิานคลนิกิวัณโรคเมื่อผูปวยขึน้ทะเบียนแลว 

                 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.   AFB 2 ตลับ 
*  CAT 1 :  เดือนที2่,5 และเมื่อสิ้นสุดการรักษา 

       * CAT  2 :  เดอืนที่ 2,5 และเมื่อสิน้สุดการรักษา 
       * CAT  3 :  เดอืนที่ 2 
2   CXR   :  เมื่อสิ้นสุดการรักษาเฉพาะรายที่มี 
   เงาวัณโรคกอนรักษา  

ผูปวยเปนวัณโรค 

เวชระเบียน 

LAB / CXR 

แนะนํา + สงตอผูปวยไป
ศูนยบริการสาธารณสุข 

พบผูประสานงานวัณโรค 

รับยา DOTS  / ออกใบนัด 

กลับบาน 

สิ้นสุด 

เริ่มตน 

พบแพทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


