
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงพยาบาลราชพิพัฒน 
 
 
 
 
         ท่ีมา  :    คลินิกวัณโรค   กลุมงานผูปวยนอก   



 
โรงพยาบาลราชพิพัฒน 

 

แนวทางการดําเนินงานดานรักษาวัณโรคโดยวิธี DOTS 
 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อการบริการจัดการรักษาผูปวยวณัโรคใหไดรับการรักษาถูกตองครบถวน 
2. เพื่อใหการรักษาไดผลดี  ปองกันการแพรเชื้อ 
3. เพื่อปองกันไมใหเกิดภาวะเชือ้ดื้อยา 
4. เพื่อแนวทางการดําเนินงานใหผูปฏิบัติใชเปนคูมือดําเนนิงานไดอยางถูกตอง  เปนแนวทาง 

เดียวกันและไดรับความเชื่อถือ 
5. เพื่อใหผูปวยไดรับการรักษาที่มีคุณภาพและใชสูตรยาที่เปนมาตรฐานเดียวกัน 
6. เพื่อใหมีระบบการสงตอผูปวยที่มีประสิทธิภาพ 
7. เพื่อใหระบบการบันทึกและรายงานถูกตอง 
 

อุปกรณท่ีใชในการบริการผูปวยวัณโรค 
1. คูมือแนวทางการควบคุมวณัโรค  ในกรุงเทพมหานคร 
2. Tuberculosis   Treatment Care TB 01 
3. บัตรบันทึกกํากับการรับประทานยา 
4. สมุดทะเบียน  TB  Register 
5. แบบฟอรมการสงตรวจหาเชื้อวัณโรค 
6. แบบฟอรมการสงตอผูปวยวณัโรค  TB 09 
7. แบบฟอรมการตรวจวนิิจฉัยดวยภาพถายรังสีทรวงอก  (CXR) 
8. สมุดบันทึกสถิติผูปวยวณัโรคประจําวัน 
9. ISONIAZID (100 mg) 
10. RIFAMPICIN(300 mg) 
11. RIFAMPICIN(450 mg) 
12. PYRAZINAMIDE(500 mg) 
13. ETHAMBUTOL(400 mg) 
14. KANAMYCIN (1 g) 
15. STREPTOMYCIN(1 g) 
16. ซองยาจัดแยกยา 1 ซองตอ 1 วัน 

 



ขั้นตอนการปฏิบัต ิ
1. ผูปวยวณัโรคที่มารับบริการตรวจวนิิจฉัย  โดยแพทยดังนี้ 

1.1 ผูปวยรายใหม  ที่มาตรวจที่แผนกผูปวยนอก 
1.2 ผูปวยรายเกา  ที่มาตรวจที่แผนกผูปวยนอก 
1.3 ผูปวยวณัโรค  ที่สงตอมารับการรักษาตอที่โรงพยาบาลราชพิพัฒน  ในแผนกผูปวยนอก 
1.4 ผูปวยใน  ที่แพทยตรวจวินิจฉยัในหอผูปวย 

2. เมื่อแพทยตรวจวนิิจฉัยเบือ้งตนแลวแพทยมีคําส่ัง 
2.1 สงเก็บเสมหะดวยวิธียอมเช้ือ  3  ครั้ง 
2.2 สงเก็บเสมหะดวยวิธีเพาะเชื้อ 
2.3 สงทดสอบทูเบอรคูลิน 
2.4 สงวินิจฉัยดวยภาพถายรังสีทรวงอก 
2.5 สงตรวจวนิิจฉัยอ่ืน ๆ  ตามดุลยพินจิของแพทยหลังจากแพทยมีคําสั่งการรักษาแลว 

สงผูปวยไปพบเจาหนาทีใ่นหนวยงานทีเ่กีย่วของดําเนินการ 
2.6 สงผูปวยพบผูประสานงานวณัโรคเพื่อข้ึนทะเบยีนผูปวยใหม 

3. เมื่อทราบผลการตรวจวนิจิฉัยแลว  สงพบแพทยเพื่อวนิิจฉัยผล 
3.1 เสมหะที่สงยอมเชื้อ 
3.2 เสมหะที่สงเพาะเชื้อ 
3.3 ผลการทดสอบทูเบอรคูลิน 
3.4 ผลการวินิจฉัยดวยภาพถายรังสีทรวงอก 
3.5 ผลการตรวจวินิจฉยัอ่ืน ๆ  ที่แพทยมีคาํส่ังการรักษา 

          หลังจากนัน้แพทยมีคําส่ังขึ้นทะเบยีนผูปวยวัณโรคและใหยาตามระบบการรักษาวณั
โรคตามแผนงานวณัโรคแหงชาติ  หรืออ่ืน ๆ  ตามคําส่ังการรักษาแพทย   รวมทั้งผูปวยวัณโรคที่สง
ตอมารับบริการรักษาและผูปวยวัณโรคที่แพทยสงตอไปรับการรักษาทีอ่ื่นดวย 

4. เมื่อแพทยวนิิจฉัยแลว  มคีําส่ังการรักษาวัณโรคใหสงผูปวยมารับยาที่คลินิกวณัโรค  กลุมงาน 
ผูปวยนอกเพื่อข้ึนทะเบยีนผูปวยวัณโรค  และนัดพบแพทยตามคําส่ัง  กรณีสงตอผูปวย 

4.1 ลงแบบฟอรมการสงตอผูปวยวัณโรค TB 09 
4.2โทรศัพทติดตอประสานงานหนวยงานที่สงตอผูปวยในเขตกรุงเทพมหานคร  
4.3 แนบจดหมายตอลกลับโรงพยาบาลราชพิพัฒนในกรณีสงตอผูปวยไปตางจังหวัด 

5. เจาหนาที่คลินิกวณัโรค    กลุมงานผูปวยนอกจัดยาใหผูปวยตามระบบการรักษาวณัโรคที่ 
แพทยส่ังไวในคําส่ังแพทย โดยนัดผูปวยรับยาทุก 7 วันในชวง Initial  phase และชวง Continuation 
phase  และมีใบกํากับการกนิยาวัณโรคและใหมารับยาตามนัด   สงผูปวยไปรับการรักษาวณัโรคใน
สถานพยาบาลที่ผูปวยแจงความประสงคตามแบบฟอรมการสงตอผูปวยวัณโรค 



6.  นัดผูปวยทีข่ึ้นทะเบยีนแลวพบแพทย  ในคลินิกวัณโรคทุกบายวนัจนัทรของทุกสัปดาห   
โดยมีแพทยดแูลในคลินิกประจําทุกบายวนัจันทรของทกุสัปดาห 

7. เมื่อผูปวยรับประทานยาครบในชวง  Initial phase  ใหผูปวยสงเสมหะแบบยอมเชื้อ  3  ครั้ง   
เพื่อตรวจวินจิฉัยและรับยาในชวง  Continuation  phase  ตามคําส่ังแพทย และผูปวยทีก่ินยาครบ  
Course  แลวใหผูปวยสงเสมหะแบบยอมเชือ้ 3 คร้ัง และวนิิจฉัยดวยภาพถายรังสีทรวงอก  เพื่อสรุปผล
การวินจิฉัย และจําแนกผลการรักษาตามคาํส่ังการรักษาของแพทย 

8. เมื่อแพทยมคีําส่ังการรักษาครบแลวสงใหเจาหนาที่  ทีเ่กี่ยวของดําเนนิการ รวมทั้งคลินิก 
วัณโรคดําเนินการและรวบรวมสถิติ  ลงแบบบันทึกขอมูลใหครบถวน  สงตามสายงานที่เกีย่วของตาม
ระบบการรายงาน       ในสวนผูปวยที่รักษาครบ  Course  แลวเกดิการรกัษาวณัโรคดือ้ยา  (Multi Drug 
Resistant Tuberculosis ,MDR – TB)  ใหแพทยวนิิจฉัยในการสงตอผูปวยไปรกัษาที่อ่ืนและลง
แบบฟอรมการสงตอผูปวยวณัโรค 

9. คลินิกวัณโรค  จัดทํารายงานงวดของ  TB  07, TB07/1, TB 08  ใหถูกตอง  สรุปสงตาม
กําหนด 

 

แผนผังการปฏิบัตงิานการบริการผูปวยวณัโรคโรงพยาบาลราชพพิัฒน 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูปวยวณัโรคที่ไดรับการวนิจิฉัยรายใหม 

แพทยพิจารณาติดตามการรกัษาตอเนื่อง 

ผูประสานงานวัณโรค 
พิจารณาตดิตามการรักษาตอเนื่อง 

ขึ้นทะเบยีนการรักษาวณัโรคและ 
นัดพบแพทยตามคําส่ัง 

แพทยตรวจตดิตามจนครบจํานวน 

ผูประสานงานวัณโรคสรุปทะเบียนการรักษา 

จําหนายหรือนัดติดตามตามคําส่ังแพทย 

ผูประสานงานวัณโรค 
ดําเนินการสงตอ 

ไมใช 

ใช 

ใช 


