
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                          ท่ีมา   :    คลินิกวัณโรค   กลุมงานผูปวยนอก  และอนามัยชุมชน 



  

โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร 
 

แนวทางการรักษาผูปวยวัณโรค   
 

ผูรับผดิชอบ        กระบวนการ                        รายละเอียด 
   แพทย              วินิจฉยัวาเปนวณัโรค                        -  Sputum + ช้ินเนื้อ 
                                                           พบ causation + 
                                                           / -AFB/ CXR  infiltrate +  

AFB- C  No Hx of Px   
และมีไข  น้ําหนักลด                        
ไอเรื้อรัง มากกวา 2 

อาทิตย 
                          แพทย                พิจารณาการรักษา                 

                                        เร่ิมใหยารักษาวัณโรค                       CAT  1   CAT 2    CAT 3 
 
 

          พยาบาลผูประสานงาน                  ลงทะเบียนผูปวยวณัโรค               เอกสาร 1 
             (TB  Coordinator) 
 
 
         พยาบาลผูประสานงาน  ดําเนินการรักษา                            เอกสาร  2 
            (TB Coordinator) 
 
 
          พยาบาลผูประสาน                 ยุติการรักษา      -  เมื่อรักษาครบตามเกณฑ 
           (TB Coordinator)                ที่กําหนด และเสมหะไมพบเชื้อ   

        (กรณีผูปวยเปนวณัโรคปอด) 
          -  จําหนายผูปวยออกจากคลินิกวณั

โรค 
-  ดําเนนิการอืน่ ๆ ตามที่ระบุไว
ใน แนวทางควบคมุวณัโรค 



 

แนวทางรักษาผูปวยวัณโรคของโรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร 
 

1. พยาบาล  (TB  Coordinator)  ลงทะเบียนผูปวยวณัโรคและรายงานโรคระบาดตามแนวทาง
การควบคุมวณัโรคกรุงเทพมหานคร   

2.ใหคําปรึกษาผูปวย  (Counseling)  เกี่ยวกบัแผนการรักษา  ความสําคญัของการกินยา 
สม่ําเสมอ   ผลขางเคียงของยา    คาใชจาย     การปฏิบัติตัว     ทางเลือกในการับการรกัษาจาก
สถานพยาบาลใกลเคียง      บคุคลในครอบครัว หรือผูใกลชิด  การปองกันการแพรเชือ้  การปองกันการ
ติดเชื้อเอดส  การตรวจคนหาโรคเอดส    โดยสมัครใจ 

3. กรณีผูปวยประสงคจะขอรับการรักษาทีส่ถานพยาบาลอื่นที่สะดวกกวา      ใหประสานงาน 
กับกลุมงานอนามัยชุมชนเกีย่วกับที่ตั้งสถานพยาบาลที่ใกลเคียง     เมื่อผูปวยตกลงใจเลือกสานพยาบาล 
ที่จะไปรับการรักษาตอเนื่อง      แลวใหนําผูปวยพบแพทยเพื่อบันทกึใบสงตอ  (TB 09)   แลวดําเนนิการ 
ตามที่ระบุไวในแนวทางการควบคุมวณัโรค กรุงเทพมหานคร    กรณสีงตอ ดังนี้ 

3.1 ใหผูปวยถือบันทึกใบสงตอ  (TB 09)  สีฟา     นําไปมอบสถานพยาบาลที่นัดหมาย   
พรอมพยาบาล มอบผลการตรวจเสมหะ  และฟลมเอ็กซเรยปอด 

3.2 ใหยารักษาวัณโรคกับผูปวย นาน  7  วัน 
3.3  พยาบาล  ประสานงานกบัศูนยบริการสาธารณสุขที่สงตอ  (กรณีสงตอศูนยบริการ 

สาธารณสุข) 
4. รายงาน รง. 506  โดยประสานกับเจาหนาที่หองชันสูตร  เพื่อตรวจสอบวาผลเสมหะพบเชื้อ 

วัณโรครายใหม  ไดรับการลงทะเบียน  และรายงาน  รง. 506 ครบถวน 
 

แนวทางรักษาผูปวยวณัโรค  โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร 
 

1. พยาบาลผูประสานงาน   นัดใหผูปวยมารับยาทุกอาทติย  ในชวง  2  เดือนแรกของการรักษา   
ยกเวนกรณีญาติสามารถกํากับการกินยาได  หรืออยูในชมุชนที่โรงพยาบาลลาดกระบงั
กรุงเทพมหานคร  รับผิดชอบ 3 ชุมชน  ใหญาติหรืออาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน  แลวแต
กรณีเปนผูกํากบัการกินยา 

2. พยาบาล เตรียมยารักษาวณัโรคใหผูปวยทุกราย    โดยจัดใสซองรวมกัน  วนัละ 1 ซอง 
3. เปดชองทางพิเศษใหผูปวยมารับยาในวนันัดโดยสะดวก และไมตองเขาคิว 
4. ใหผูปวยรับประทานยาตอหนา   เฉพาะยาทุกตัวที่ตองรับประทานในวันนัน้  แลวใหซองยา 

ที่เหลือแกผูปวยรับประทานที่บานจนครบ  1 อาทิตย 
5. มอบ DOTS  Card   พรอมวิธีบันทึกใหผูปวยไปบนัทึกเอง  และตรวจสอบการบันทึกทุกครั้ง 

ที่มารับการตรวจตามนดั 
 



 
 

6. เมื่อครบ 2 เดือน และ 5 เดอืน หลังเริ่มรักษาใหพยาบาลฯสั่งตรวจเสมหะหาเชื้อโรค  
1- 2  คร้ัง  (เฉพาะกรณีวนิิจฉัยวณัโรคปอด)  เมื่อทราบผลแลวใหนดัเขาพบแพทยในคลินิกวณัโรคเพื่อ
แพทยพิจารณาปรับเปลี่ยนการรักษา   ถาตรวจเสมหะเมือ่ครบ 2  เดือนแลวยังพบเชื้อใหตรวจซ้ําอีกใน
เดือนที่ 3  ถายงัพบเชื้ออีกใหสงสัยวาอาจเปนเชื้อดื้อยาใหสงเสมหะเพาะเชื้อวณัโรคและทดสอบความ
ไวของเชื้อตอยา 

7. กรณีผูปวยผิดนัด  พยาบาลจะติดตามใหผูปวยมารับยาโดย 
7.1โทรศัพท 
7.2ไปรษณยีบตัร 
7.3 แจงกลุมงานอนามัยชุมชน  หรือศูนยบริการสาธารณสุขในพืน้ทีท่ี่เกี่ยวของ   เพื่อ 

ติดตามเยีย่มบาน 
8. กรณีผูปวยขอเปลี่ยนสถานที่ที่รับการรักษา  ใหดําเนนิตามขอ 1และ ขอ 3 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


