
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตินธโร อุทิศ 
 
 
 
 
 
 
 
                     ท่ีมา   :    กลุมงานอนามัยชุมชน 



 

    โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตินธโร อุทิศ 
 

แนวทางการดําเนินงานของคลินิกวัณโรค 
1. คลินิกวณัโรค  เปดทุกวันอังคาร  เวลา  08.00 – 12.00 น.  บริเวณหองตรวจผูปวยเฉพาะโรค 
2. มีแพทยเวชปฏิบัติทั่วไป  1  ทาน 
3. เจาหนาทีก่ลุมงานอนามัยชุมชนเปนผูประสานงานดังนี ้

3.1 เจาหนาที่ควบคุมโรค 5 ทําหนาที่ดังนี ้
 -   ชวยแพทยตรวจในคลินกิวณัโรค 
 -   ตรวจสอบผูปวยที่มาตามแผนการรักษา  ติดตามผูปวยขาดยาไมมาตามแผนการรักษา 
 -   เก็บรักษายาวัณโรคใหมปีระสิทธิภาพ 
 -   เบิก – จายยารักษาวัณโรคตามคําส่ังการรักษาจากแพทย 
 -   จัดทําแผนรักษาผูปวยในระบบการรักษาระยะสั้น  การสงเสมหะ  เอกซเรยตาม
ระยะเวลา                                          

ที่กําหนด 
 -   ใหคําปรึกษา ผูปวยที่มีปญหาในเรื่องของการกินยา 
 -   จัดทํารายงานผูปวยที่มารบัรักษาในแตละเดือน  รายงานผูบังคับบัญชาตามลําดับชั้น 
 -   ประสานงานกับหนวยงานอื่นเพื่อสงตอผูปวยเพื่อเขารับการรักษายงั สถานพยาบาลใกลบาน 
 -   เยีย่มบานผูปวยรวมกับเจาหนาที่สงเสริมสุขภาพในรายที่ขาดยาไมมาติดตอตามแผนการรักษา 

3.2 เจาพนกังานสงเสริมสุขภาพ  6  ทําหนาที่ดงันี้ 
-    ชวยแพทยตรวจในคลินกิวณัโรค   
-    สงเสริมสุขภาพผูปวยรวมถึงญาติผูปวยวณัโรครายใหม  ถึงเรื่องการปฏิบัติตัวในขณะ
ปวย   
      การใชชีวติอยูรวมกนักบัคนในครอบครัว  การจัดการสภาพแวดลอมใหสะอาด 
-    วางแผนการรักษาผูปวยแตละรายรวมกบัเจาหนาที่ควบคุมโรค 
-    จายยารักษาวัณโรคและใหคําปรึกษาผูปวยดวยวิธีการรักษาระยะสัน้ 
-    เยีย่มบานผูปวยรวมกับเจาหนาที่ควบคมุโรค 
-    เขียนบัตรรายงานผูปวย  506  (รง. 506)  สงกองควบคุมโรค  สํานักอนามัย 
-    เก็บสถิติผูปวยตามรอบระยะเวลาของรายงานจดัทําส่ือเพื่อนําเสนอผลงาน 

 
 

 



 
 
 

ขั้นตอนการปฏิบัตงิานผูปวยวัณโรคปอด 
        โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตินธโร อุทิศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูปวยวณัโรค 

พบแพทย 

1. สงผูปวยX-rayปอด 
2. เก็บเสมหะสงตรวจ กลับเปนซ้ํา/ ลมเหลว 

1. เริ่มการรักษาตามคําสั่งแพทย   
    ดวยระบบยามาตรฐาน 
2.  นัดผูปวยเพ่ือมารักษาในคราวตอไป 

 เจาหนาที่ประสานงานวณัโรค 

1. ขึ้นทะเบยีนผูปวยวณัโรคปอดรายใหม 
  ดวย  TB  01 

2.  นัดพบผูปวยเพื่ออธิบาย 

 
 
 
 

- เร่ืองการรับประทานยา 
 การรับยาในระบบ  DOTS 
 วิธีการเก็บเสมหะ 

3. จดรายละเอยีดแผนที่บานของผูปวยเพื่อ 
 การติดตามมารักษาในคราวตอไป 
 การเยี่ยมบานและสงเสริมส

-             กลับบาน 
-

-
- ุขภาพ 



 
 

ขั้นตอนปฏิบตัิงานผูปวยวณัโรค  (ผูปวยนอก) 
      โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตินธโร อุทิศ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูปวยวณัโรคปอดรายใหม 

แพทยส่ังการรกัษา 

พยาบาลผูปวยนอก 
1. สงผูปวยเอกซเรยปอด 
2. เตรียมขวดบรรจุเสมหะใหผูปวย 
3. เขียนใบสงตรวจ 

พบเจาหนาที่ประสานงานวณัโรค 

เจาหนาที่ควบคุมโรค 

- ขึ้นทะเบยีนผูปวยวัณโรครายใหม  (TB Register)   
- จายยารกัษาวณัโรค 
- เขียนบัตรรายงานผูปวย  (รง. 506) 
- ทําแผนที่บานผูปวยเพื่อการเยี่ยมบานและตดิตาม

การรักษา 
เจาหนาท่ีสงเสริมสุขภาพ 

- สอนสุขศึกษา  สงเสริมสุขภาพ 
- แนะนําวิธีการรับประทานยาที่ถูกตอง 
- แนะนําวิธีการปฏิบัติตนขณะอยูที่บานกับครอบครัว 
- แนะนําวิธีการจัดสภาพแวดลอม  เพื่อการอยูอาศัยที ่

ไมเปนแหลงเพาะเชื้อ 
       -     จดบนัทึกขอมูลผูปวยเพื่อจัดทําขอมูลสถิติ 

                   กลับบาน 



 
 

ขั้นตอนปฏิบตัิงานผูปวยวณัโรค  (ผูปวยใน) 
       โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตินธโร อุทิศ 

 
แพทยสั่งการรกัษา  

 
 
 

พยาบาลประจําหอผูปวยสงใบเบิกยาและฟอรมปรอท  
 
 
 
 

เจาหนาท่ีประสานงานวัณโรค   

1. รับฟอรมปรอท  และใบสั่งยาใหตรงกับชื่อผูปวย   
2.  ตรวจสอบใบสั่งยาใหตรงกบัคําส่ังการรักษา   
3. จายยาตามคําสั่งการรักษา   
4. บันทึกขอมูลการรับยาลงในสมุดรับผูปวยประจําวนั 

       

 
 
 
 
 
 
 
 

เยี่ยมผูปวยบนหอผูปวย 

เจาหนาท่ีควบคุมโรค  และเจาหนาท่ีสงเสรมิสุขภาพ เยีย่มผูปวย เพื่อ   
ใหความรูเร่ืองวัณโรค    สงเสริมสุขภาพ  และแนะนําวิธีรับประทานยา
ขณะอยูในโรงพยาบาล  ตลอดจนการจดบนัทึก    การเยีย่มเฉพาะราย 

       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

                   ขั้นตอนปฏิบตัิงานของการจายยา 
โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตนิธโร อุทิศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

ผูปวยวณัโรค 

พบแพทย 

เจาหนาที่ประจําคลินกิวณัโรค 

1. รับ OPD  card  พรอมใบสั่งยา  ใหตรงกับชือ่ผูปวย 
2. แนะนําวิธีการรับประทานยาในระบบ  DOTS 
3. จายยาตามคําสั่งการรักษาจากแพทย 

CAT 1 CAT 2 

1.  ผูปวยกลับเปนซ้ํา 

2.  ผูปวยลมเหลว       
3.  ผูปวยขาดยาเกิน 2 
เดือน กลับมาเสมหะ
พบเชื้อ 

CAT 3 

1.  ผูปวยใหมเสมหะลบ 

2.  ผูปวยวัณโรคปอด 

CAT 4 

1.  ผูปวยใหมเสมหะบวก  
(พบเชื้อ) 

2.  ผูปวยเสมหะไมพบเชื้อ    
แตมีอาการหนัก 

3.  ผูปวยวัณโรคนอกปอด 
     แตมีอาการหนัก 

3.  ผูปวยวัณโรคนอกปอด
แตมีอาการหนัก 

2.  ผูปวยเสมหะไมพบเชื้อ 
แตมีอาการหนัก 

1.  ผูปวยใหมเสมหะ บวก 
(พบเชื้อ) 



 
 
 

ขั้นตอนปฏิบตัิงานวัณโรค 
การเก็บเสมหะสงตรวจ 

         โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตินธโร อุทิศ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูปวยวณัโรค 

พบแพทย / ดผูลเอกซเรย 
วินิจฉยัเปนวณัโรค 

พยาบาลหองตรวจโรค 

1.  ทําขวดเก็บเสมหะ  จํานวน   3 ใบ 

     พรอมเขียนใบ  Request  สีเหลือง 

2. สงใหผูปวยเพื่อทําการเก็บเสมหะ 

ผูประสานงานวัณโรค 

1.  อธิบายใหผูปวยเขาใจถึงวิธีในการเก็บ 

     เสมหะเพื่อใหไดเชื้อวณัโรค 

2.  หลังจากเกบ็แลวใหนําเสมหะมาสง 

เพาะเชื้อทีห่องชันสูตรโรค 

3.  จายยาเพื่อทําการรักษาเดอืนที่ 1 

ผูปวยนําเสมหะที่เก็บได 
1.  ขวดเสมหะใบที่ 1  พรอมใบสงตรวจ 

     สีเหลือง ใบที่ 1 สงที่หองชันสูตรโรค  
     ตอนเชา 
2.  ขวดเสมหะใบที่ 2  พรอมใบสงตรวจ

สีเหลืองใบที่ 2 สงที่หองชันสูตรโรค
ตอนเชา 

3.  ขวดเสมหะใบที่ 3 พรอมสงตรวจสี
เหลือง ใบที่ สงที่หองชันสูตรโรค
ตอนเชา 

ผูปวยมาตรวจเดือนท่ี 2 

1.  ผูปวยยืน่บตัรที่เวชระเบยีน  พรอมใบ   
    ตรวจเสมหะ เพื่อแพทยทาํการวินจิฉัย 

    ส่ังการรักษาเดือนที่  2  ทัง้กรณีพบเชื้อ  
    และไมพบเชื้อ 

 
 

 


