
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตินธโร อุทิศ 
 
 
 
 
 
 
 
                     ท่ีมา   :    กลุมงานอนามัยชุมชน 



 

    โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตินธโร อุทิศ 
 

แนวทางการดําเนินงานของคลินิกวัณโรค 
1. คลินิกวณัโรค  เปดทุกวันอังคาร  เวลา  08.00 – 12.00 น.  บริเวณหองตรวจผูปวยเฉพาะโรค 
2. มีแพทยเวชปฏิบัติทั่วไป  1  ทาน 
3. เจาหนาทีก่ลุมงานอนามัยชุมชนเปนผูประสานงานดังนี ้

3.1 เจาหนาที่ควบคุมโรค 5 ทําหนาที่ดังนี ้
 -   ชวยแพทยตรวจในคลินกิวณัโรค 
 -   ตรวจสอบผูปวยที่มาตามแผนการรักษา  ติดตามผูปวยขาดยาไมมาตามแผนการรักษา 
 -   เก็บรักษายาวัณโรคใหมปีระสิทธิภาพ 
 -   เบิก – จายยารักษาวัณโรคตามคําส่ังการรักษาจากแพทย 
 -   จัดทําแผนรักษาผูปวยในระบบการรักษาระยะสั้น  การสงเสมหะ  เอกซเรยตาม
ระยะเวลา                                          

ที่กําหนด 
 -   ใหคําปรึกษา ผูปวยที่มีปญหาในเรื่องของการกินยา 
 -   จัดทํารายงานผูปวยที่มารบัรักษาในแตละเดือน  รายงานผูบังคับบัญชาตามลําดับชั้น 
 -   ประสานงานกับหนวยงานอื่นเพื่อสงตอผูปวยเพื่อเขารับการรักษายงั สถานพยาบาลใกลบาน 
 -   เยีย่มบานผูปวยรวมกับเจาหนาที่สงเสริมสุขภาพในรายที่ขาดยาไมมาติดตอตามแผนการรักษา 

3.2 เจาพนกังานสงเสริมสุขภาพ  6  ทําหนาที่ดงันี้ 
-    ชวยแพทยตรวจในคลินกิวณัโรค   
-    สงเสริมสุขภาพผูปวยรวมถึงญาติผูปวยวณัโรครายใหม  ถึงเรื่องการปฏิบัติตัวในขณะ
ปวย   
      การใชชีวติอยูรวมกนักบัคนในครอบครัว  การจัดการสภาพแวดลอมใหสะอาด 
-    วางแผนการรักษาผูปวยแตละรายรวมกบัเจาหนาที่ควบคุมโรค 
-    จายยารักษาวัณโรคและใหคําปรึกษาผูปวยดวยวิธีการรักษาระยะสัน้ 
-    เยีย่มบานผูปวยรวมกับเจาหนาที่ควบคมุโรค 
-    เขียนบัตรรายงานผูปวย  506  (รง. 506)  สงกองควบคุมโรค  สํานักอนามัย 
-    เก็บสถิติผูปวยตามรอบระยะเวลาของรายงานจดัทําส่ือเพื่อนําเสนอผลงาน 

 
 

 



 
 
 

ขั้นตอนการปฏิบัตงิานผูปวยวัณโรคปอด 
        โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตินธโร อุทิศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูปวยวณัโรค 

พบแพทย 

1. สงผูปวยX-rayปอด 
2. เก็บเสมหะสงตรวจ กลับเปนซ้ํา/ ลมเหลว 

1. เริ่มการรักษาตามคําสั่งแพทย   
    ดวยระบบยามาตรฐาน 
2.  นัดผูปวยเพ่ือมารักษาในคราวตอไป 

 เจาหนาที่ประสานงานวณัโรค 

1. ขึ้นทะเบยีนผูปวยวณัโรคปอดรายใหม 
  ดวย  TB  01 

2.  นัดพบผูปวยเพื่ออธิบาย 

 
 
 
 

- เร่ืองการรับประทานยา 
 การรับยาในระบบ  DOTS 
 วิธีการเก็บเสมหะ 

3. จดรายละเอยีดแผนที่บานของผูปวยเพื่อ 
 การติดตามมารักษาในคราวตอไป 
 การเยี่ยมบานและสงเสริมส

-             กลับบาน 
-

-
- ุขภาพ 



 
 

ขั้นตอนปฏิบตัิงานผูปวยวณัโรค  (ผูปวยนอก) 
      โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตินธโร อุทิศ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูปวยวณัโรคปอดรายใหม 

แพทยส่ังการรกัษา 

พยาบาลผูปวยนอก 
1. สงผูปวยเอกซเรยปอด 
2. เตรียมขวดบรรจุเสมหะใหผูปวย 
3. เขียนใบสงตรวจ 

พบเจาหนาที่ประสานงานวณัโรค 

เจาหนาที่ควบคุมโรค 

- ขึ้นทะเบยีนผูปวยวัณโรครายใหม  (TB Register)   
- จายยารกัษาวณัโรค 
- เขียนบัตรรายงานผูปวย  (รง. 506) 
- ทําแผนที่บานผูปวยเพื่อการเยี่ยมบานและตดิตาม

การรักษา 
เจาหนาท่ีสงเสริมสุขภาพ 

- สอนสุขศึกษา  สงเสริมสุขภาพ 
- แนะนําวิธีการรับประทานยาที่ถูกตอง 
- แนะนําวิธีการปฏิบัติตนขณะอยูที่บานกับครอบครัว 
- แนะนําวิธีการจัดสภาพแวดลอม  เพื่อการอยูอาศัยที ่

ไมเปนแหลงเพาะเชื้อ 
       -     จดบนัทึกขอมูลผูปวยเพื่อจัดทําขอมูลสถิติ 

                   กลับบาน 



 
 

ขั้นตอนปฏิบตัิงานผูปวยวณัโรค  (ผูปวยใน) 
       โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตินธโร อุทิศ 

 
แพทยสั่งการรกัษา  

 
 
 

พยาบาลประจําหอผูปวยสงใบเบิกยาและฟอรมปรอท  
 
 
 
 

เจาหนาท่ีประสานงานวัณโรค   

1. รับฟอรมปรอท  และใบสั่งยาใหตรงกับชื่อผูปวย   
2.  ตรวจสอบใบสั่งยาใหตรงกบัคําส่ังการรักษา   
3. จายยาตามคําสั่งการรักษา   
4. บันทึกขอมูลการรับยาลงในสมุดรับผูปวยประจําวนั 

       

 
 
 
 
 
 
 
 

เยี่ยมผูปวยบนหอผูปวย 

เจาหนาท่ีควบคุมโรค  และเจาหนาท่ีสงเสรมิสุขภาพ เยีย่มผูปวย เพื่อ   
ใหความรูเร่ืองวัณโรค    สงเสริมสุขภาพ  และแนะนําวิธีรับประทานยา
ขณะอยูในโรงพยาบาล  ตลอดจนการจดบนัทึก    การเยีย่มเฉพาะราย 

       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

                   ขั้นตอนปฏิบตัิงานของการจายยา 
โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตนิธโร อุทิศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

ผูปวยวณัโรค 

พบแพทย 

เจาหนาที่ประจําคลินกิวณัโรค 

1. รับ OPD  card  พรอมใบสั่งยา  ใหตรงกับชือ่ผูปวย 
2. แนะนําวิธีการรับประทานยาในระบบ  DOTS 
3. จายยาตามคําสั่งการรักษาจากแพทย 

CAT 1 CAT 2 

1.  ผูปวยกลับเปนซ้ํา 

2.  ผูปวยลมเหลว       
3.  ผูปวยขาดยาเกิน 2 
เดือน กลับมาเสมหะ
พบเชื้อ 

CAT 3 

1.  ผูปวยใหมเสมหะลบ 

2.  ผูปวยวัณโรคปอด 

CAT 4 

1.  ผูปวยใหมเสมหะบวก  
(พบเชื้อ) 

2.  ผูปวยเสมหะไมพบเชื้อ    
แตมีอาการหนัก 

3.  ผูปวยวัณโรคนอกปอด 
     แตมีอาการหนัก 

3.  ผูปวยวัณโรคนอกปอด
แตมีอาการหนัก 

2.  ผูปวยเสมหะไมพบเชื้อ 
แตมีอาการหนัก 

1.  ผูปวยใหมเสมหะ บวก 
(พบเชื้อ) 



 
 
 

ขั้นตอนปฏิบตัิงานวัณโรค 
การเก็บเสมหะสงตรวจ 

         โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  ชุตินธโร อุทิศ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูปวยวณัโรค 

พบแพทย / ดผูลเอกซเรย 
วินิจฉยัเปนวณัโรค 

พยาบาลหองตรวจโรค 

1.  ทําขวดเก็บเสมหะ  จํานวน   3 ใบ 

     พรอมเขียนใบ  Request  สีเหลือง 

2. สงใหผูปวยเพื่อทําการเก็บเสมหะ 

ผูประสานงานวัณโรค 

1.  อธิบายใหผูปวยเขาใจถึงวิธีในการเก็บ 

     เสมหะเพื่อใหไดเชื้อวณัโรค 

2.  หลังจากเกบ็แลวใหนําเสมหะมาสง 

เพาะเชื้อทีห่องชันสูตรโรค 

3.  จายยาเพื่อทําการรักษาเดอืนที่ 1 

ผูปวยนําเสมหะที่เก็บได 
1.  ขวดเสมหะใบที่ 1  พรอมใบสงตรวจ 

     สีเหลือง ใบที่ 1 สงที่หองชันสูตรโรค  
     ตอนเชา 
2.  ขวดเสมหะใบที่ 2  พรอมใบสงตรวจ

สีเหลืองใบที่ 2 สงที่หองชันสูตรโรค
ตอนเชา 

3.  ขวดเสมหะใบที่ 3 พรอมสงตรวจสี
เหลือง ใบที่ สงที่หองชันสูตรโรค
ตอนเชา 

ผูปวยมาตรวจเดือนท่ี 2 

1.  ผูปวยยืน่บตัรที่เวชระเบยีน  พรอมใบ   
    ตรวจเสมหะ เพื่อแพทยทาํการวินจิฉัย 

    ส่ังการรักษาเดือนที่  2  ทัง้กรณีพบเชื้อ  
    และไมพบเชื้อ 

 
 

 


